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 نعكرررر ه يرررر ةغ  ا  ارررر  "بأنهرررر   1Body Language""تعررررغة الرررر   ا  رررر  
 ً     رررتمثررري كررري ا مررر حر     غكررر  " بأنهررر , كمررر  تغأررر     ررر  " اشرررال  اع ة  ررر 

 ةررر   .2"ق مررر    ررر   امشررر تغ  اترررش قررر   كررر ي  اشرررال  شرررعغ بهررر  أرررش ةررر    ا  يررر 
 اترررش ترررغ ه يهررر غ    لآغ حبعررر     اي ك نرررت رررد  ررر  ع   ررره ت رررن  ررر   الرررغب  ي 

 ررر غ ت,  3ت ررر  م رررمن "ت رررد  ا غ  ررر "    "ت رررد  اةبررر  "اررر ل  اعرررغ   قبررري  اررر 
    اقرررغي  الا منررر   رررت ن بشررركي ت مرررش ارررد  رررتد  غ  ررر  الررر   ا  ررر   لإشررر غر اارررن  نررر 

 منررر  يهررر غ ةررر    اع رررد لا ررري  ابررر  ث ي   ررر     مررر   قرررغ  مررري م  ررر ي  , ام  رررش
أررش ةرر غ  انمرر  ةرر    اع ررد ةرر   أررش  ا قرر   ارر   لا  رر  ي , 4اشرر غر   لاارر  ل ررغ ا ي رر 

 أش  امنةق   اعغب  .
  رررررررررر  أررررررررررغ   ت ررررررررررد  اتا ةرررررررررر   ا ا يررررررررررش  تعرررررررررر  الرررررررررر   ا  رررررررررر  

communication 5non-verbal  ,اررررر  ت صررررر    مررررر   غبمررررر   عكررررره  ةم تهررررر
 ت قرررن مررري اررر ي  اشرررن  ) ا   غ( ي  اترررأث غ  اك رررش ا غ ررر ا مررري بعررر   ا غ  ررر   

,  مررررر  6%38%,   اشرررررن  اصررررر تش)نبغر  اصررررر  ( 7 ا  يرررررش ) اك مررررر  ( بن رررررب  
أررر ي ام   ثررر    هررر  ا  ررر  أرررش   اررر    ب نمررر %, 55 اشرررن ل رررغ  ا  يش)الررر   ا  ررر ( 

ت  صررري ل رررغ أ ررر   ا  غت ررر أرررش  ا قررر   اررر   %, 35 مثررري  قررري مررري   امكررر ي  ا  يرررش
 7%.65 ا  يش اان 

 نررر   صرررع  ت   رررة الررر   ا  ررر , ت رررن  قررر   كررر    اع  ررر  مررري  ا غ  ررر   
  عررر    اررر  ب ا غ ررر     ارررن اارررن  ي  اررر  قررر   يهرررغ ب  ررر   أرررش ةررر    ا  اررر  تررري 

                                                           
 .21ل ,2010 نيغ: ابغ ة د  ا قش, أي  ا غ   ,  اق ةغر,  Kinthetics ة ن ت         مصة ه  1
تغأر   . 11ل 2008آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , مكتب   غ غ,  اغ ر  ,  2

     بأنه  اشر غ    ا مر ح     ر    تغ ري غ ر دي م ر  ر أرش م  قرة  يرغ ة مات  ر , تيهرغ أ هر  
يرغ: م مر  م مر   بنرش  ر نه,  ر ك ا      ا  قع ر    لان عر لا , .  ن امش تغ  ا أ ن   تاغ ه  ا  ةه

 .304, ل2007تم ي, 
 .6-3, ل ل1901 غ ش     ي, ت د  ا غ     ا   ع,  اق ةغر,  3
.  بن  ا  بع   ام   لا  اعي مي  ق مه  9آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 4

 ار   نشرغ  The Expression of the Emotions in Man and Animalsكتر     غ  ري 
 د.1872أش ت د 

 .19, ل2008    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , تغ م  ةن  غش  ,  اق ةغر,  5
 ي تأث غ  لإش غ   ل غ  امنة ق   ع  ي ام ر    رع ة ترأث غ  ا لر   امنة قر , اان   ب  ع  ت ص   6

 عتمر  ي ت رن  اغ ر ا  ل رغ  ا  ي ر   لا  هتمر ي  - ان ر ح ا صر -  ن  تن م  لا  تنر لد  لاثنر ي أ انر ه 
 .23آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل ب ام ت ل  ا  يش.  نيغ:

 قرر   صرر   ن ررب  الرر   ا  رر   ثنرر ح .10آلاي  ب غبرر غ  ب غ رر ,  امغ رر    ك رر  أررش الرر   ا  رر , ل 7
 ر   ي  نر ه  ا مر ,   رغ غ الر  %  نيرغ: 70ش  اتا ة    ه  ا    أش بع   ا غ     اارن  ر  ا

 .19 ا   , ل
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ةغ رررن  ات ررر غ  بررر ي  لإ مررر ح        ررر    اشررر غ    ا  ررر  مررري  هررر    اك مررر   
 1 امنة ق  مي  ه   اغل.

اارررن  ي  اع  ررر  مررري   غ رررش  اتصررر  غ  لإ ررر مش كررر ن    شررر غ ي أرررش  ت ررر غ  لإشررر غر 
 قرررر  ك نرررر  ةرررر    ,بعرررر      رررر ي بةغ قرررر     بررررأاغل ااررررن ميرررر ةغ الرررر   ا  رررر 

  ررررررتقغ ح   شاصرررررر     ,   لإشرررررر غ   لا ت  رررررر  ترررررري ك نهرررررر  م رررررر  لا  أغ  رررررر 
مررري ةنرررر    ,ا مررر ح   شا صررره   ت  ررر غ صررر  به  م   اررر  مرررنهد ا هرررد  اتصررر   غ 

 ررر ي مررر ل امك ن ررر    اب  رررع    اب رررع,   رررع   غ  ات ررر  ي أرررش ا ررر نبتررر  أكرررغر ةررر 
 اماة ةررر    لإ ررر م   م ررر ي  غ  ررر  تصررر   غ ت رررد الررر   ا  ررر  أرررش  ق  تررر  تةب رررن
ت  ررغ ا مرر ح   صرر     ا  صرر ي ااررن نترر دة مبن رر  ت ررن ق  ترر  ت م رر  ؛   ارر  ت مرر 

   شا ل أش  اتص   غ. 
اهررر    اتةب رررن مررر   شررر   تنهررر  ممررر   أعنرررش لاات ررر غ  ام غ ررر   اعغب ررر   كم ررر ي  

 غ  ررررر    اررررر    ي  مررررري  مررررر    ال ررررر ي      ررررر ه,   امب الررررر  أرررررش  لإ مررررر ح  ,
أرررش معرررغ     ثررر  تررري  اغ ررر د  "ثرررغ   تك شررر "ي  اررر  مررر   كرررغ  , مررر   ررر  

 نهررر  "... ررر ح  مررري   ي  غ  ررر   قررر ي لآ م ررر  أرررش م غ ررر   اتصررر  غ  اعغب ررر    رررع 
بأصرررر ي  اتشررررغ ه  لا مغ ترررر ر ان رررر    ت رررر ح بع رررره  برررربع , مةغ  رررر    نبرررر  

ل رري مرري  ةررشأررش  ا  رر   الا مرر   انرر  غ  امعرر   , أرر       لان عرر لا  ثررغ      رر ه 
م مرررره  اتعب ررررغ  كررررأي ت  هرررر   قنعرررر , أكرررر ي شررررأي  امصرررر غ شررررأي لاترررر  م ررررغ  

  رررغ  مررري   ررر  ع باةررر ة م ررر غر ت ررر    اعرررغ ده  عرررغ      غ شا صررر  أ مررر  
ةرر    2...." لإ مرر ح   مرر  شررشح مرري  اته  رري اكررش  عرر   بهرر   ال رر ي تعب ررغ  ا  رر  

ت كررررر  مررررر ل ا غ    -بلررررر   انيرررررغ تررررري مررررر ل صررررر ته  - امق اررررر   انق  ررررر   اه مررررر 
  اتررررش  ررررن   ي أررررش ةرررر    ا غ  رررر   لإ مرررر ح  ,  صرررر  به  ا رررر  غ  اهرررر د  ارررر   ت عبرررر 

ت ررررن أهررررد م  رررر    اتصرررر  غر ب  رررر  مررررغ    ا نرررر ي  ن   رررر  ت  رررر غ اهرررر    رررر ت 
  غ  ت  اه  تن  تن   ة .

بشرررك    ت رررد الررر   ا  ررر  ةمهررر   ي  تررر   مررري  اصرررع ب   قررر     هررر  ةررر    ا غ  ررر  
اررر   أقررر  كررر ي  ا ررر  ي  اررر    ةرررغ   ,  ررره ت رررن  ررر   الرررغب  يقررر    ي ا ررر ا  ق  تررر   

ةررري  اق  تررر   اترررش ت صررر    اا هررر  تتةررر بن مررر  ةررر  : ن  ررر  قبررري  ابررر ح بهررر    ا غ  ررر  

                                                           
   غ ب ار كغ  ي بعر   ابر  ث ي ق رد ةر    .26, ل2012   د شعغ   , ال   ا   ,  لإ كن غ  ,  1

    أع ي  لا    تا ن معنر  تنر   ار لا ر,  مر   اق رد  Inborn action  أع ي اان ام    ق  د؛    ي 
 ةررن   أعرر ي  اتررش  كتشرر ه   لإن رر ي أررش   ترر ,   اق ررد  اث اررع:  Discovered action اثرر نش ةرر : 

absorbed action  ::ةن   أع ي  امكت ب   اتش  تع مه   لإن  ي ب   تش,   اتل  اق د  اغ ب  بر 
Trained action  ,ةن   أع ي  ات غ ب    اتش  ت غ  ت  ه   لإن  ي ب تش  تنتقي مي   ي اان   ي 
     أع ي  امات ةر   ةرن ا ر ة مري  امكت رب   Mixed action   ا غ أ تع ن ب::   م   اق د  اا مه

 .20  ات غ ب  . ام    مي  ات  ص ي  نيغ:     ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , , ل
 .28ل ,2001ب غ  ,  ,م   ت   اتص  غ  لإ  مشثغ   تك ش , 2
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 ممررررر        مرررررغ صرررررع ب  ةررررر   ي  ا غ  ررررر    ؟ ن عررررر لا   ةبررررر د   ةررررري  امشرررررغن
 ا   ثرررر  ت صرررر   ااررررن  ي  لاات أرررر    اثق أ رررر   اكبررررغل أررررش الرررر   ا  رررر , تنصرررر  
    رررر ً ت ررررن  ام رررر        ا  رررر   اشاصررررش,   لاتصرررر ي برررر اع ي,  تكررررغ غ  ا مرررره, 

 كبرررغ تررر   مررري ةررر    لإشررر غ    ام   ررر   امات  ررر   مكررري ا  ررر     ا مررر ح    لإة نررر ,  
 . 1أش  امنةق   اعغب    بع      ح مي آ   

الرررر   ا  رررر       رررر    -بارررر ة  لإ مرررر ح    ا رررر بق  - ت ررررن  اررررغلد مرررري  ارررر  أرررر ي
ةررر   تمثرري  اق  رررد   كبررغ مرري  ةرررن ا  رري  ا رري  .2   رر ر أررش كرري مكررر ي أررش  اعرر اد

  ي تمثرررري تررررلا  لاات أرررر    اثق أ رررر  ا منةقرررر   اعغب رررر   أرررر ي .  مرررر  ةرررر  3 لإ مرررر ح  
ارررد تررر غه  ترررن  لآي بشررركي ت مرررش  نيرررغ   نهررر  ت ررر    صرررعب   مررر د ةررر    ا غ  ررر 

 ي  ب رررع تررري  , اررر    اكرررش تصررربه ةررر    ا غ  ررر  مكتم ررر    غكررر ي أقررر     اررر كررر أش
اهرر    اق  ترر   ا   ثرر   اتررش   ررعه     غ ب رر ي مصرر  غ  اررغل  نبرر  ااررن  نرر  مرر  
 ثق أررر   اعغب ررر    لإ ررر م        ررر   امصررر  غ  ا  اع رررد؛   رررع  ممررر    هرررش شرررةغ

   امتمث   أش:
 :الكريم نآالقر  - أ
,  ةرررر   ي  اكررررغ د  اع  رررر  مرررري  ارررر لالا    لإشرررر غ   اع ررررد الرررر   ا  رررر آ اقررررغ  كررررغ

مرري   , امصرر غ  ام رر دا غ   أررش تشررك ي  تررش   كبيرر ٌ دورٌ غبمرر  كرر ي اهرر    ارر لالا 
  مرررغ  اررر    غ  أرررش  ررر غر آي تمرررغ ي  ا ررر  ن   كغ ررر  ب لإم ررر     لإشررر غ  ةررر   

 قَرر يَ غَ ا  َ عَرريَ ايررش آَ رر ً ﴿ ترري  اكرر د   لاكت رر ح ب لإشرر غر أقررة امرر ر ث ثرر    رر د ك م رر 

ررردَ  انَررر هَ ثََ ثَرررَ   ََ ررر د  ايلَا  آَ تُرررَ   لََا قَررر يَ 
رررشا  غَمَرررً   تُكَ ا هَ بي اَعَشي َ  َ كُرررغَ غَبَرررَ  كَثي رررغً  َ َ ررربا

 مررغ  ارر    غ  أررش  رر غر مررغ د بررأي تصرر د  ت  أررن    رر ً مرر   ,  ةرر   4﴾َ  لَإيبَكَرر غي 

أَكُ يررش َ  شَررغَبيش َ قَررغا  تََ نًرر  أَ يمَرر  ﴿ ا رر  ر  اعرر غ ح ترري  اكرر د  تكت ررش أقررة ب لإشرر غر 

رريَ  اَبَشَررغي  ََ ررً   أَقُرر  رر  ً  تَررغَ ييَ مي ررش نَررَ غَُ  اي ررغََ مَيي صَررَ مً  أَ َرريَ  كَُ ارردَ  اََ ررَ دَ اينَ ي  (26)ايش اينا
رر   دَرر ي شَررَ دً  أَغي  ً َ رر   اَُررَ  ةَرر غُ يَ مَرر   (27)أَأتََررَ  بيرر ي قََ مَهَرر  تََ مي رُرُ  قَرر اُ   َ رر  مَررغََ دُ اَقَررَ   ي

رر رر ي بَلي  ً قَرر اُ   كََ ررةَ نُكَ ارردُ مَرريَ  أَأشََرر غََ  اياََ رر ي  (28)  كَرر يَ  بَُرر  ي  مَررغَ َ َ ررَ ح  َ مَرر  كَ نَررَ   مُ 

                                                           
 .113 , لآلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   1
 .19, ل    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا    2
  ك   ا   ن  بل   انيغ تي  اثق أ  أ ي  اك م     ا غك   تص غ ي مع  بشكي  مكي  اتنب  ب , مم   3

 عي  ابع    تش  ي  اشال  امر غ    ر    نبلرش  ي  كر ي قر  غ  ت رن معغأر   ا غكر   اترش   ع هر  
ان  ق  تع د      ك ة  عرغة م ة ر   ا لر   اترش  ت ر ع بهر   اترش   اشال تي ةغ ن  م   ص ت , بي

آلاي  ب غبر غ  ب غ ر ,  امغ ر    ت  ثه   اشال مي م غ  مش ة ر ا م ح ت . ام    مي  ات  صر ي  نيرغ:
 .10  ك   أش ال   ا   , ل

 .41  غر آي تمغ ي, آ    4
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 اترررش  ا   ررر   ,  ل رررغ  اررر  مررري   مث ررر   اصرررغ    1﴾(29) كَررر يَ أيرررش  اَمَهَررر ي صَررربي  ً 

 . 2أش تص   غ  ام غ    اعغب   ا م ح   ت  ت ن  أش ت   غ م   غ  مي 
  السنة النبوية - ب

لإ مررر ح   عررر   لا برررأه بررر  مررري  ا     ررر    ت  ررر غ غ  أرررش  ا رررن   انب  ررر   اشرررغ    
أهررررد انرررر  عكرررره ,  تغ رررر   ةم رررر  ةرررر    ات  رررر غ   ااررررن  نهرررر  ت امات  رررر  ا لرررر   ا  رررر 

نرررل مررري  اررر  ,  اعرررغ    ام ررر م ي  ا ةرررغ  ابررر ي ت ررر   ا ترررغر بق  تررر  الررر   ا  ررر 
  م مرررر  برررري ةرررر غ ي  ا مشررررقش ترررري صرررر    غ رررر ي   صرررر ن   ت  رررر   غ  غ درررر  
كررري    ررره ا  ارررنل ت رررن  اع  ررر  مررري  لإ مررر ح    ت  ررر غ قررر    تررر ل ةررر    ,  ررر د

"... ا    شرر غ  شرر غ بك رر   ت  رر    رر د كرر ي منهرر ,   ررع  كررغ  ي غ رر ي   صرر ن  
ك هرررر ,  ا   تع رررر  ق بهرررر ,  ا    رررر ع  تصرررري بهرررر    ررررغ  بغ  ترررر   ا منررررن برررر ةي 
غ  تررررر   ا  رررررغل,  ا   ل ررررر   ترررررغ    شررررر  ,  ا   أرررررغ  لررررر  ةغأررررر ,  ررررري 

 ممررر    كررر     ررر ً ت رررن  ةم ررر   ا رررن   انب  ررر  أرررش ةررر    ام ررر ي ,  3 ررر ك   اتب رررد..."
   رررره أ رررر   ا  رررر ح  ت قترررر  ب  مرررر ح     بررررش  ررررع    اارررر غ    غ    ا رررر  ع  ارررر  

عررر غ ح  اكررر ي غ ررر ي   صررر ن   ت  ررر    ررر د,  شررر    ررر ح مررري "قررر ي:    رررع ا  ررر  
 ا رر  ع  ن هررد كرر ا  مرري  ,4" ارر  أررش   هرر  غدررشأررش ارر غة ,  كرر ي ا   كررغ  شرر د  

ت  رررر غ لإ مرررر حر  اعرررر ي  ك ررررة ك نرررر   ت دشرررر  غ ررررش   تنهرررر  ا رررر  ر   ارررر   غ ترررر 
  ررر    ا تصررر ي  ابصرررغ  ب نهررر   بررر ي غ ررر ي   صررر ن   ت  ررر    ررر د   رررع ق اررر  

مررر   غ ررر ي   صررر ن   ت  ررر    ررر د أرررش  ررر مش بررر ي  ررر غ   ن رررغ , أررر اي " :
, أيننرر   ي ارر  اا رر  اا رر أنيررغ تبرر   اررغ مي برري  بررش بكررغ ت  رر   معرر   رر    غةرر , 

 .5"    , أأا ت , أم لت ,  ق مت ,  ة بت , أ  تي كأ  ي م  غ  ت  م تن 
 رربن  ت رره  ي  ا ررن   انب  رر  تعرر      رر ً ة مرر    رر   ي  عرر ي ت  رر  تنرر   غ  رر  مرر  م

 6 .ال   ا    ا ل  اعغ    ام  م ي

                                                           
 .29-26آ     غر مغ د,  1
 م رري تبرر   النررش غب  عرر , الرر   ا  رر  أررش  اقررغآي  اكررغ د, غ رر ا   ام  رر  مرري  ات  صرر ي  نيررغ:   رر م  2

 .2010أ  ة ي, -م   ت غ ل غ منش غر, ك     ا غ      اع   ,   مع   ان     ا ةن  , ن ب ه
م م  بي ة غ ي  ا مشرقش, صر    انبرش صر ن   ت  ر    ر د  صر    ا قر    ر غت     بر   ا ر   3

 .12, ل2003 امأم ي ا تغ ع,  ن   , ت ق ن   م   اب غر,   غ 
  مررر  بررري  نبررري, م رررن   لإمررر د   مررر , ت ق رررن شرررع     غنررر   ة  آارررغ ي, م   ررر   اغ ررر ا ,  4

 .217, ل18,ج2001
 ققررر   ارررغج      ثررر   ت رررن ت  ررر : شرررع     غنررر  ة, ب رررغ  ,   بررري  بررر ي, صررر  ه  بررري  بررر ي, 5

 .584, ل14,ج1988
م م  شغ ة  ااة  , ال   ا  د أش  ا ن   انب   , غ ر ا  م   رت غ ل رغ  ام    مي  ات  ص ي  نيغ: 6

؛ تب   اع    اب  , ال   ا   ,  اق ةغر, 9, ل2006منش غر, ك     ا غ      اع     ا  مع    غ ن  , 
 . 47-41, ل ل2009
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 مصادر علم الفراسة -ج
لاي بررر     ي  ايررر ةغر ت رررن  بأن " لا رررتغة ت رررد  ا غ  ررر  تنررر  ت مررر ح  اعرررغ   تُررر

  شرررك ا    ا  نررر    لإن ررر ي,  كررر ي  الرررغ  منررر  " لا رررت لاي به دررر     ررر  ي  اب ةنررر "
 ,  قررر   غ  أرررش  ا ررر  ع  انبررر    اشرررغ ة1  ق  اررر  ت رررن  ا قررر   أ ررر د    غ  د ررر "

 تقررر   أغ  ررر   امررر مي أ نررر   نيرررغ بنررر غ "مررر   شررر غ صرررغ    اارررن ةررر    ا غ  ررر  بق اررر  
 برري "  " اشرر أعش" اع  رر  مرري  اع مرر ح  امشرره غ ي  مثرر ي  أررش  ا غ  رر  قرر  بررغ   2" 
 اتررش تم رر  بهرر   ام رر م ي أررش صرر ن   اع  رر  مرري  ام ا رر   , كمرر   " برري  اقرر د"  "غشرر 
  اررررر  ي  لإمررررر د أارررررغكتررررر    ةررررر    ام ا ررررر   غبمررررر   عررررر  مررررري  ةرررررد  , ام ررررر ي ةررررر  
, 3 ا غ  رررر   ا  رررر  امعغأرررر   ارررر ن  انرررر ه" " د1209-1119ةرررر: 606-544غ    ارررر

 ةررر  مررر   رررأ   ي  لا تغشررر   بررر  تنررر  م   اررر  ت  ررر غ ا مررر ح   الررر   ا  ررر   اررر  غ ر 
 أش ثن    تص   غ  ام غ    اعغب  .

 المعاجم اللغوية والمصادر الأدبية -د
بررأ   ح   ررد  لإن رر ي, كمرر  ق مرر  أررش  امعرر  د  ا ل  رر   اعغب رر   كترر   ا لرر   ةتمرر  
 اصرررر  غر تنهرررر ,   ارررر   مرررر ح   مرررري     رررر ي ب  رررر  ت  رررر غ   مات  رررر  اإ اكث ررررغ 

ةبقرررر ً امرررر  ةرررر  معررررغ ة  شرررر د   بمرررر   ت  أررررن مرررر   اةب عرررر   اثق أ رررر   اعغب رررر , كمرررر  
مرررري  ارررر لالا  ةررررن   اررررغل ت ررررن نمرررر  ج    رررر    كترررر   اشررررعغ       شررررتم   

  اه م  يهغ  أش ة     شع غ  اعغ   قصصهد.
  ا غ  ررررر  الررررر   ا  ررررر  أرررررش تصررررر   غ  ام غ ررررر  مصررررر  غ  ررررر   قمررررر  بت بعررررر   ي 

ةبقرر ً اإ مرر ح    ارر  غ ر أررش  ام  رر   ااررن ترر ر م رر  غ  قمرر  بتق رر د  اعغب رر , أقرر 
 ك ات اش: اتص   غ 

 ثانياً: إيماءات الوجه             أولا: إيماءات الرأس                      
 إيماءات الكف وراحة اليدرابعاً:        ثالثا:إيماءات العيون                     

 حركات الجسد ووضعيته خامساً: 
 :   ة  تن  ي كي منه  ت ن     ب ا غ      ات   ي

 الرأسإيماءات أولا: 
 رررغ ه, ا اررر لالا   اغم  ررر   أرررش  ترررغ ثهد  اررر  نش     برررش اعرررغ    ام ررر م ي  ترررغة

ت ررن  ررب ي  امثرر ي لا منهرر   ,4 اع  رر  مرري  لآ رر    اقغآن رر أررش  غ   مرر  ممرر    كرر   ارر  
 اررر ي   ااررر   ي  اكرررغ د ك لااررر  ت رررن آ اررر    غ  أرررش  اقرررغتنكررر ه  ارررغ ه  ا صرررغ 

                                                           
,  اقر ةغر, 5تب   ا م   ص اه  م  ي, كت    ا غ    ا اغ  ا  ي  اغ   ,        بر ر  اترغ ع, تر    1

 .7, ل2002
 .298, ل5, ج1975 اتغم  ,  ني  اتغم  , ت ق ن   م  م م  ش كغ  آاغ ي,  اق ةغر,  2
قرر د بت ق قرر   نشررغ     ررة مررغ  , ت رر  تنرر  ي:  ا غ  رر  تنرر   اعررغ   كترر    ا غ  رر  ا اررغ  ارر  ي  3

 .1982 اغ   , مغ  ع  ابغ ة د م ك غ,  اه د   امصغ    اع م  ا كت  , 
 .81-78م   م ي تب   النش غب  ع , ال   ا    أش  اقغآي  اكغ د,ل ل     4
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مُرر يَ  ﴿ اكغ مرر   أررش  لآ رر كمرر   دَ  اَررَ  تَررغَل اي ي  اَمَُ غي ررهي ُ رر  غُحُ  ي رردَ غَبَنَررر   نَ كي نَررَ  غَباهي تي

عَنَررر  نَعَمَررريَ صَررر ايً   اينَررر   عَنَ  أَ غَ ي كررر ا   ا رررن   ,  ارررد تاررريُ 1﴾مُ قينُررر يَ  بََصَرررغَنَ  َ َ رررمي

  ررررع  غ   ن رررره  لإ مرررر حر  ةررررن تنكرررر ه  انب  رررر  مرررري ةرررر    لإشرررر غ    امتعرررر  ر, 
تررري  نررره بررري م اررر  غ رررش مررر  غ    , مررري  اررر  لااررر  تررري  ا ررر ي  اشررر   ك  ارررغ ه 

  تنرررر ,  ي  انبررررش صرررر ن   ت  رررر    رررر د  أتقرررر  ث برررر  برررري قرررر ه, أقرررر ي غ رررري:  رررر  
, أقرر ي: مرر  غ  رر  منك رر ً غ رر ي  ,  نرر   ت ررد ارر  ت مرر , أأترر   أ  رر     ا رر  أررش ب ترر , 

شررأن ؟ أقرر ي: شررغ, كرر ي  غأرر  صرر ت  أرر ن صرر    انبررش صرر ن   ت  رر    رر د, أقرر  
 انررر غ, أرررأتن  اغ ررري أرررأابغ   نررر  قررر ي كررر    كررر  , أقررر ي  ررربة تم ررر ,  ةررر  مررري  ةررري 

م  ررن برري  نرره: أغ رر   امررغر  لآاررغر ببشرر غر تي مرر , أقرر ي: "   ةرر  اا رر , أقرري ارر : 
 2ان  ا   مي  ةي  ان غ,  اكي مي  ةي  ا ن  "

تمرررر  أررررش مكنرررر ي  مكرررري  ي تابغنرررر  ق  ترررر     رررر    اع ررررد  ا رررر  ع   قرررر    رررر 
 بم   ارر  تتبرر  ةرر    اق  ترر   تةب قهرر   ,غ  رر  ا مرر ح   اشررال مرري ارر ي   ررتقغ ح 

أقررر  ت صررر   اارررن بعررر   لإ مررر ح        اررر لالا   ت رررن تصررر   غ  ام غ ررر   اعغب ررر 
 : اه م   أ  قم  بتصن  ه  ك ات اش

 بالملل: الشعورإيماءة  -1
  تنرر م   برر    ام ررتم  أررش  نررااررن أررش م رر ي الرر   ا  رر   امتاصصرر   ا غ  رر    تشرر غ

كمرر  ااررن  ي  ام رري قرر  برر    ت ررغ  ااررن ن  رر ,  أهرر    شرر غ  ررتا  د  رر   اترر ت د غ  رر  
ن أرررش  انررر د, غا مررري غ  ررر   ت رررن  ترررن لا  لرررمنررر   ي  ررر    ام تمررر  ةرررن م   اررر  

 ترررغتبة  غ ررر   ام ررري  اررر    شرررعغ بررر   ا ررر م  بمررر ل تررر ت د  غ تررر    ررر   اغ  ررر . 
 ,تبرر   برر تد  لإبهرر د ا ررر قيبعرر ر مغ  ررري  مكرري  ي تمررغ ةررر   ا مرر حر  اترر ت د  برر    ي  

تررر د  لاةتمررر د   تصررري اارررن مغ  ررر  , لاةتمررر دثرررد ب اقب ررر  بأكم هررر  تنررر م   ت شرررن 
 .3(1)شكي   اش    تن م  ت تد  ا    اغ ه تم م 

                              
 ( 1غقد)      اي مت ص ي                         ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ    1شكي)

                                                           
 .12  غر  ا   ر, آ    1
 .201, ل4ص  ه  ابا غ , ج 2
 .155آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 3
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 امق مررر  مررري تصررر  غر  أرررش  لإ مررر حر  امغ  ررر    ا رررغر اهررر     مكننررر  مشررر ة ر  
 بر    ر   ا رغ  ش     تر  ", تمثري 1ماة ة مق م    ا غ غ  ا    ةشاتبغ     أش  

 قر   تمر  غ  ره   " بر    ر   ا رغ  ش"   ر   أ هر شر ة    , (1)ا     " م د  اق  ش
تقررة أررش مرر اغر  اتصرر  غر  كأنهرر  تغ قرر  مرر    رر ع برر ي  اق  ررش ةررن  بقب رر   رر ة  

ة    لإ م حر تش غ اان ت د   تن  مكنن   ا  د بأي , (1غقد مي  ا     )ت ص ي     ه 
أ نر    ر  ت  نر    لا  ي ن هرد قصر  ةر    اتصر  غر  مر   ر  غ أ هر  مري   لاةتمر د  اشر   

اررن نررل  امق مرر    برر اغ    ا,  تررن نصرري ااررن نترر دة  كثررغ   رر   ً  منةق رر    رر  ع
 " بر    ر   ا رغ  ش"   ب ي  ا   ا ة  اقص  ان   تغ   اتص  غر   ا غ غ   تب ي  ي

كمر  قر ي  بر    ر   -ق د ا  ا   ق  ش ا  لا تك د    بهم  اان  ,  ة    مغ  ا      ت 
.  الا أررر اة ن ت رررن  ررر   ايررر اد. أررر ي  نرررتيد ب ننررر   ا أررر ن ..." ب ا رررغ  - ا رررغ  ش
, ثررد تت رر ي  اقصر  أررش تةرر غ  غ مرش ااررن شررك ل متب  ار  برر ي  برر    رر  2"...  لانةر ن

مم    ب  الأا غ  ا غ  ش     ت     ة   ا   ي ا ع    ص تهم  أش   غر  اق  ش, 
  ي  ا صري أرش  م   ر  نهرن  اارن  ي أرش  انه  ر   اق  رش  أر   مغ  ار    غ   ب ال , 
ةررر    ررر د نصررر   أ ررر   لا نصررر  ن أرررأغ نش مررري ةررر  ي   قررر ي ا   بررر "... 3ق ررر تهم 

 امه  غ ي.   قة  ا  نهم  بر  ن غ ي. ثرد أرغن   صر   .   ل رن  ابر  .   شر   نر   ر د 
 .   ي  اق  ش أ   مهم د. اد     غنش اص د...".م م د

غبمررر   اترررش ن ررري بصررر  ة   ي  اتصررر  غر   اقصررر   ا ررر بق مررري  مكننررر   ي ن رررتا ل   
 ا  يررر   اترررش  مرررغ أ هررر   اق  رررش    بررر   ي  ارررغج  اررر    ي مررري ت ررر  تررري  تعبرررغ انررر 
ةررر  مررر  ,    كررر   اررر  اشررر غ    ررر   اق  رررن  اترررش غبمررر  تشررر غ اارررن  ااررر غج م   ررر 

 تنررر ي نهررر  اررري مررري أرررش ةررر    ا  يررر    قررر  تأكررر  ا   ررر   ي  ن رررتنتة منررر  مكررري  ي 
صررر غ  ن  رررش اصررر ا ه , اررر   أقررر  مررر   ررر  غ  م مهررر  اررري    ي  ,مررري    هررر   ق قهررر 
 لاكتررررغ ع, نيررررغ  ا نه  رررر   اتررررش ا مرررر حر ترررر د   ام قررررة   برررر   ت  هرررر  تغ قرررر ن  ةرررر

غ رررمه    قررر   نعكرره  اررر    مرررغ أررش ما  ررر   امصرر غ  اررر   تت قعهرر , ام ت مرر   اترررش 
ق  تررر  ا ا غ    امصررر غمعررر    كررر   اررر     مرررغ   قررر   تمررر  غ  ررره  بقب ررر   ررر ة ,

 . ا       ا ةغ  ب  م ح ته ال   ا    
 :)الاهتمام ومتابعة الأحداث(التقييم إيماءة  -2

                                                           
 ةررررررر  مررررررر غ  ب ررررررر د  ا رررررررب   5847م  ررررررر ي ب امكتبررررررر   ا ةن ررررررر  ببررررررر غ ه ت ررررررر  غقرررررررد  1
 رر م ي,  ا   ررةش   ررن برري م مرر   برري   ررن غ رر د  ا,  نيررغ: ت  ررن د1236مرر   4ةرر: 634غم رر ي6

 . 19, ل1972 اة ة  م ة   م اغة,    غر  لإت د  اعغ ق  , 
 .418, ل1873 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ب غ  ,  2
 .428-427ل ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل  3
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 يهررغ ب رر   ام  قررة تق رر د  ي ااررن ت صرر    ا غ  رر    ا   ثرر  أررش م رر ي الرر   ا  رر  
كررر ي  ا رررب ب   مشررر غر اارررن  ت رررن مل قررر  ت  ررر  ت رررن  اررر قي     ا  نررر ,  ل ابررر ً مررر  ت

 .1(2)شكي 

                            
 ( 2ت ص ي مي  ا     غقد)                      ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ     2شكي)

أرررش تصررر  غر مررري  امق مررر   اغ   ررر  مررري  ب  ررر   لإ مررر حر ةررر     مكننررر   ي نشررر ة  
  اررررش م  نرررر    هرررر  د برررر    رررر   ا ررررغ  ش "ا    ررررةش, تمثرررري  "مق مرررر    ا غ ررررغ "

شرررر ة  أ هرررر    , مترررر   هت ي ترررر ي غقةرررر    اتصرررر  غر   قرررر  ن رررر  (2)ا  رررر , 2" اررررغ 
 اررر    نهمررر  أرررش  " بررر    ررر   ا رررغ  ش" شررر  مررري  ةررر اش  ارررغ   قررر  ت  قررر    ررر ي 

,   رررع تررر كغ  امق مررر  ق اررر :  تررري  اررر  اش بك مررر   شررر   ر ت رررن م رررم  مررري  انررر ه
"...أررر  تررر  ممررري  ررر غ  لآارررغر    ل هررر .    ررر   اع   ررر    بتل هررر .   ي رررد  اغت ررر  

أرررر   مرررر   ل رررري  ارررر   ي.  لا      هرررر .  ا   ترررر ان  ررررعن أررررش   غ  ا   رررر  أ هرررر . 
   3تمهي    ان  ي.  لا ت لن  لإ  حر  لا  لإ   ي..."

قررر  بررر   ت رررن م م هررري ا مررر ح   مررري  ان ررر ر  تررر   أرررش  ت رررن  اتصررر  غر ة ةصررر   
امررررغ ر  اث اثرررر  مرررري مرررري نصرررر    ةررررن ةنرررر   ت  رررر   لانتبرررر    لإ مرررر حر  اتررررش , متن ترررر 
 قرررر  مل قرررر   رررر ة   ا ت ررررن اتررررش  نعك رررر   تارررر     ررررع    اتق رررر د  ,   ررررع ا  رررر غ
بمرر   شرر غ  ,ااررن  ت ررن ته ب ب ررب نمرر   ت هرر  ,   نتهرر  مترر   ا قنهرر      رر ي ته   ررع

 رر ع  تق مرر ,  مرر  بعرر   ام  يرر   مكننرر   ي نرر غ   ي   رر   ااررن  نهرر  تترر ب  مرر  
  رررع  بررر    ي غ  ررر   ا ررر   (2 لإ مررر حر )شررركي  مررر  شررركيتم مررر  غ  ررر   ا ررر  لا  تةررر بن 

تنررر م   "...تبررر ي  نرر لررر   ا  رر   برر اغ    اارررن ق  ترر  ا,  ه بصرر غر  كبرررغترر تد  ارررغ
 اشررال  ةتم مرر   اكرري لا  رر  ي  غلرر  أررش  ي  برر   مهتمرر  بلررغ   ام  م رر ,   قرر  

  ررر ي أبررر لا مررري  ي تكررر ي  ا ررر  ت رررن  اررر قي     ا  نررر   رررن    ي  ررر ت  ي  ا  ررر  
,  ةررر  4" ت ررر ي اارررن ن  ررر  بمررر   شررر غ اارررن  ي  ام ررري بررر   ارررغ ه   رررت تدغ  ررر   ا ررر  
ااررن ب  رر   بمرر   شرر غ   ا رر بق ,تصرر  غر  ا كرر    كرر ي مة بقرر  امرر  أررش   مررغ  ارر   

قررر  ةررر    امرررغ ر أي    ررر  بررر امشررر ة     ررر ع  ثرررغ  ن  ررر  ً اررر   غ    ي  " ا   رررةش" ي 
    .مي    غ  م مه     غت ق   ةتم مه  بم  ب ا عي ب    

                                                           
 .156ل آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , 1
2
 . 32, ا      م ي,  ا   ةش ات  ن  
 .207 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل 3
 .156آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 4
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 )الذقن لأسفل(إيماءة الرفض أو الشعور بالكآبة  -3
ب  ررررع    اررررغ ه ارررر ل م رررر ي الرررر   ا  رررر   ةتمرررر   ا غ  رررر    امتاصصرررر  أررررش 

 ارررر  ,   رررع ت صرررر   اارررن  ي  قي   ررر ي اررررتنرررر م   كررر ي   شرررا ل, ا صررر  
 (.3   نتق       ت   نش )شكي  اان م قة   بش ل اب ً  ش غ 

                       
 ( 3ت ص ي مي  ا     غقد)                       ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ     3شكي)

 تيهرررغ ةررر   , 1بتقة ررر   ا بررر ي  ةأةرررأر  ارررغ ه ارررلأغ ل ابررر ً تقترررغي ا مررر حر  ةرررن 
ن ررا   مرري مق مرر    ا غ ررغ ( 3)ا  رر  لإ مرر حر أررش تصرر  غر مرري  امق مرر   املغب رر  

 تم كهررررد  اشررررع غ  مرررر  مرررري   صرررر ق حةرررر    امق مرررر  ترررري انرررر  ,  ت كررررش 2 ا   ررررةش
 بررر    رررر  "م   رررري  ةغأرررر  تررري " ا رررر غع بررري ةمررر د" أرررر كغ اهررردب اكآبررر    ا  شررر  

أرررش ت ررر   ا  يررر   قبررري ت ررر هد " بررر    ررر    ررري م ررر مغت ,    ت  بررر   " ا رررغ  ش
ةرر    ارر    شررغ   اررن  نرر   ": تررن ة ررن  قرر ي " ا رر غع"أمرر   ي شرر ة     ا ررغ  ش"

ت رررر ي ةرررر د أررررش  اقصرررر  ,  ةنرررر    رررر ع 3ا   نةررررن  صرررر  .  اي   ررررتمةغ صرررر  .."
تصرررر   انرررر  ك مرررر    ا غ ررررغ  ببغ ترررر   ةررررن ا يرررر   ات رررر ي مرررري  ام رررري   اكآبرررر  

ن رررر   اشررررال  ارررر    رررر   ي ةرررر    ا  شرررر    ت غ رررر   اررررغ ه اتة   برررر  ا  شرررر  
.  ت عرررر   ن رررر     تنرررر ن نهد"... ا غ ررررغ     ررررع  كررررغ ,بم رررر مغ ت      ثرررر   اعرررر  

, 4..."ت ررررن  ي   بررررغ   ت  ترررر    رررر ق   برررر     رررر  ن.   ررررأا    ي   رررر مغةد ا  ترررر . 
ةرر   لآاررغ اررد  كرري  قرري بغ ترر  مرري  ا غ ررغ   " ا   ررةش" ت ررن  اةررغة  لآاررغ أرر ي 

تعب رررغ   ةررر    ا مررر  تتررر ب  بغ شرررت    تنررر  تصررر  غ  اهررر    امشررره ,   رررع غصررر  انررر
ن ررر  ةررر     اتة  بررري  اكآبررر   اارررغ ج مررراارررن ا مررر ح تهد تشررر غ  بغأررر  غ   رررهد,   رررع

ا مررر حر الررر  مررر ا ي   هرررد تم مررر   كررر ي " ا   رررةش",   مرررغ  اررر     كررر  انررر   ي  اقررر  د
الا  ي  ترررغ   " ا   رررةش"ت غ ررر   ارررغ ه,   رررأبن  ةرررن  ا  ررر   اترررن كتبهررر   ا غ رررغ  

لا  أتررن صررل غ نشرر ة  أررش  اتصرر  غرةرر   لآاررغ بصررمت  أررش ةرر    ام رر ي,   ررع انرر  
عررر    رررع    اتة ررر    رررع  بررر    نررر  ارررد  تاررر  ب  ررر  ي مةرررأة  غ  ررر    قنررر  الأ ررر ي

                                                           
1
 .73    ي   ن ه  ا د,   غ غ ال   ا   , ل 
2
 ,1992ثغ   تك ش , أي  ا   ةش مي ا ي مق م    ا غ غ   ثغ ا  مش مص غ,   غ  اشغ ن,  
 74ل
 .159 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل 3
4
 .159 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل 
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 غأرر   اررغ ه مثرري  صرر  ب  نيررغ  ا  رر    بنه  رر   اصررة,  ةرر    مررغ  ارر     عةررش 
م  ررر   ن ع ا ررر  متت ا ررر   صررر ب    شرررا ل أرررش ةررر    برررأي  لإ مررر ح   كأنهررر   نةبررر  

 ةررر    مرررغ  ارر      رررغ امررر      ا قةرر    ا رررغر منهرر ,  ا ترررنةررر     قررر د انرر  اتصرر  غر 
مةرررأة   غ  ررر  ب نمررر  صررر غ  م ررر  مررري  تق مررر   بنه  ررر   اصرررة  " ا   رررةش"صررر غ  

  ق  غأع   غ   هد تم م .
 لرررر   ا  رررر  قرررر   اررررغ ه  اا صرررر  ب اع  رررر  مرررري ا مرررر ح   ي    رررربن ااررررن نا رررل ممرررر 

,   ي  امصررر غ تصررر   غ  ام غ ررر   اعغب ررر  تررر   مررريت ققررر  بصررر غر مة بقررر  أرررش 
 .م ا لا   لان ع ا   اه    لإ م ح  ا ك ي   غ  تم م  

 

  الوجهإيماءات :ثانياً 
,    تعب رررغ  تررري  اع  ةرررة   امشررر تغ كثرررغ   ررر  ح  ا  رررد   ررر  مررري  عررر   ا  ررر  

صررع ب  أررش أهررد  اتعب ررغ     رر  ح  ا  ررد  كثررغ   تتبررغ  متاصصرر  الرر   ا  رر  مرري 
 ي  عررغ   ابشررغ  ت ررن  ا  رر  ثبرر  ت م رر ً مقرر غر  ي ا صرر  بعرر   اتررش تصرر غ تنرر , 

تعب ررررغ    ا  رررر    لابت رررر م     رررر  غ ب ارررر كغ  ي  ,1 مات  رررر ا مرررر حر 25000ترررري 
  ررررع تمرررر  بعرررر  2.أررررش  اعرررر اد ت ررررن ن رررره  امعرررر نش تقغ برررر  أررررش كرررري مكرررر يترررر ي 

 ا غ  ررر   ت رررن تعب رررغ    ا  ررر   شرررا ل مررري امررره ثق أررر   شررر   ر  لاارررت ة, 
   ررر     ي كررري ثق أررر  ت رررتا د ن ررره ا مررر ح    ا  ررر  لإيهررر غ  امشررر تغ, ممررر   ع هرررد 

 . 3 م ح   لاب    ي تك ي أةغ    تنت  ي  ي ة    لإ
 امتن تررر  ام مررره   لإ مررر ح  ةررر    قررر  غصررر  انررر   اقرررغآي  اكرررغ د  اع  ررر  مررري 

مررر  بررر ي  لإ  ررر ه بررر انع د,     ا ررر  , مررر   كرررغ مررر ا لاته   اترررش تن تررر   ا  ررر   
, مررري  اررر  مررر   غ  أرررش 4 كررر ا   لإ  ررر ه ب اعررر   ,     ابُشرررغل,  ل رررغ  اررر   اكث رررغ

ررر دي ﴿ ررر غر  امة  ررر ي  دَ نََ رررغَرَ  انَعي هي ةُ أيرررش ُ ُ ررر ةي   غ   ام  رررغ ي ,   قررر  5﴾تَعَرررغي

  انعررر د  امقرررغغ  ,عكه"...غأعررر  مقررر مهدت رررن  نهررر  ت  رررع أ رررغ  ةررر    لآ ررر   مررر ا ي
 .6" ن غت   اتش ت    ت ن    ةهداهد 

 ت رررر غ  لإشرررر غر ااررررن  ي  اع  رررر  مرررري  ا غ  رررر    ا رررر بق  قرررر   ارررر   ت ررررن 
,   لإ مررر ح   هررر  قررر  ن ررر   بأ ررر    اررر اش مررري  لان عررر لا  ام غ ررر   اعغب ررر   ي    ة

مرررري  ن "...قرررر   رررر     رررر    تصرررر  غ   شررررا ل  امرررر ث  ي أررررش   كررررغمرررري  ارررر  مرررر  

                                                           
 .141    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , ل 1
 .113-112لل آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   ,  2
 .17آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 3
 .61-47 ل ل النش غب  ع , ال   ا    أش  اقغآي  اكغ د, نيغ:    م   م ي تب   4
 .24  غر  امة   ي, آ    5
 .3854, ل6ة:, ج1412    قة   ابغ ة د   ي  اش غبش, أش ي ي  اقغآي,   غ  اشغ ن,  6
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 نررررر   ً  د  , اصررررر غ ب  ررررر   ل ررررري مررررري  لان عررررر ي  ررررر  ح  كررررر ن   م  كررررر ً  د غت  ررررر 
 غ    ررررع   رررر   ةرررر    اررررغ   ت ررررن  اتصرررر  غ  لإ رررر مش ت مرررر   قرررر , 1غترررر ر..."

 ررم   اررغل أررش  اتصرر  غ  لإ رر مش ت ررت ن منرر  ا ترر  ةررن  مرر    تنرر  "... ثمرر   نرر 
ت رررن  ا  ررر    حل  رررع  تق    ررر   ال  اررر   لان عررر لا   ا    ن ررر    ان  ررر    اترررش تترررغ 

 .2"أ     ا     تب   ل   لا      ه أ ه الا أش  اق  ي, 

              
 ب ي  ا ه                   تغق                       ن دد                       

              
  ا  ي رب كش                    ش           ت به م غن                     

          
 ا   متأاد                                     ه ة        م               

                                                           
 ا  بأي  ا نر ي  غ.  ق     ي ثغ   تك ش  تبغ 26, لم   ت   اتص  غ  لإ  مشثغ   تك ش ,  1

تر  أرش غ رد  اعرغ ن  ا ق قر    غ ن  اشر غ    أرش ا ر  ح  اير ي  ا  ن ر  ت رن   غ ن ق   ن رن "...  ق
 ا ة غ, ب نم  اد  ةغ أش ب ا   ي  ب ي مثي ةر    ا هر  أرش ابرغ    اتعب رغ  لان عر اش,    أش  كم د  ة ات  

ام    أش ق م    اشا ل  اترش  غ رمه ..."  قر   غ ر   ار  اارن "...  اقصر غ    نقرل أرش  اك   ر  
  صر     ا  ت  ..."    اان  نه  تع  "... مي أن ي  اب ة, أق   صبه  تم ً  ي ت  ك  مي ةغ  ا ق غ ة د

ا ا   ر      ا ر ة ي..." ام  ر  مري  ات  صر ي   مر ة غ  انر ه اص غر, م  غ    ا      اع د أش   تغ د 
 .26, لم   ت   اتص  غ  لإ  مش ثغ   تك ش ,  نيغ: 

 .25ثغ   تك ش ,  ام   ت , ل2
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ا   مرررر  ق غنرررر  تصرررر   غ  صرررر     تبرررر  قرررر   ةرررر    لآغ ح أررررش  ا ق قرررر  اي 
مهررر غر مررري   رررع , ب ررر تصرررغ  انه ررر     غ  أنررر ن بمررر   نت ررر   ام غ ررر   اعغب ررر  

مررري  اتم ررر ل  بشرررشح اكررري  ,1  اتعب رررغ  اررر ق ن تررري  لان عررر لا   ابشرررغ  أن ن هررر  أرررش 
 ام غ رر  غ    مثرري ا   أرر     رر   أررش  ررن مصرر غ  ارر مكننرر   ي نررغل كررد  ي ةرر    

 ام غ ررر    صررر غم  امررر قن  مكررري  ي  تبررر ي اررر  مقررر غر  رررع  ي  ا ررر  ل  اعغب ررر , 
مررر   ,   اترررش تن تررر ا  ررر   ابشرررغ  تررري ا مررر ح     نةب تررر    ت رررن  اتعب رررغ اعغب ررر  

   ارررررد     ا ه ررررر   تعب رررررغ    ا رررررغ    ا ررررر ي     ال ررررر  بررررر ي  انررررر د   ا قيررررر ,   
,  قرررر  ن رررر    م  يتهرررر  مكننرررر   اتررررش    اا رررر  , ااررررن ل ررررغ  ارررر  مرررري  لان عرررر لا 

  برررغ   تن  ررر   ا    ررر    اع ررر ي  تقررر ه  ا رررد  تت  رررن أرررش   ررر      ررر    ربمهررر غ
 .  نة

ن رررر  أررررش  م رررر  تصرررر   غ تاررررد    لإ مرررر ح    ي ةرررر     رررر   ي نشرررر غ ةنرررر  
ب ا غ ررر     ارررن    امهررر غر,   رررع كررر ي  عتمررر  تن  ررر ة غ ررر   ام غ ررر   اعغب ررر  برررن ه 

مررر ب ي تن تررر    اترررشا  ررر   شرررك ي    مررر ل  قررر  م  يتررر    امصررر غت رررن مهررر غر 
  لآارررررغ كث رررررغ  4 كررررر ا   ا  ررررر   ان  رررررة, 3    ا  ررررر   اة  ررررري 2 ا  ررررر   ام رررررت  غ

ت رررن  ارررغلد مررري  ي ةررر    ا ررر ي  امات  ررر  اهررر   اع  ررر  مررري  امررر ا لا  أرررش  , 5 ا  رررد
 قبررري تةب قهررر  ت رررن شاصررر   مررر    ررر  ت  نررر   اتعرررغة ت رررنأ ننررر   6ت رررد الررر   ا  ررر 

 ة ح,  كررر ا   اررر   مكرررغ  اة بررر      ا مثررريةبررر   مررري  ق قررر  ةب عررر  مررر   شررر   تنهررر  
ق ررر ه  مررري  اارررن ل رررغ  اررر , ممررر   ررر مكنن  أرررش  انه  ررر  اشررر  ت      ا ررربي     اك ررري 

  نعكررر ه  اررر  بشررركي   هررر   غبرررة ةبررر    اشرررال  ا ق ق ررر أرررش  ا نررر ي ن ررر   مررر ل 
ا غ  ررر , ا صررر  أرررش م ررر ي  ا ب رررع  ,  ةررر  بررر  شررر  م ررر ي   تررر  ت رررن تصررر   غ 

                                                           
1
, 2001نعم    م ت ي ت د, أن ي  الغ  أش  اعص غ  ا  ةن   انه     اب غ  ,   غ  امع غة,  

 .70-66ل ل 
 كغ  اغ     ي "...مي ك ي ش      ت  غر  ا    أه    ةري  ن  ر   ق رغر..."  نيرغ:     رة مرغ  ,  2

 .58؛ تب   ا م    م  ي, كت    ا غ    ا اغ  ا  ي  اغ   , ل159 ا غ    تن   اعغ , ل
؛ تبر   ا م ر  159تُ  ص     ا     اة  ي بأن   قه.  نيغ:    ة مغ  ,  ا غ    تن   اعغ , ل 3

 .59 م  ي, كت    ا غ    ا اغ  ا  ي  اغ   , ل
"... نرر  مرري كرر ي ن  ررة  ا  رر  أهرر  مهررتد برر  م غ  ي كثررغر   أكرر غ ت  رر   ا ب  رر   ام  برر    غ  4

؛ تب   ا م    م  ي, كت    ا غ    ا اغ  ا  ي 159ا ق  أ ..."    ة مغ  ,  ا غ    تن   اعغ , ل
 .58 اغ   , ل

 ,  ا غ  رر  تنرر   نرر  "... مرري كرر ي كث ررغ  ا  ررد أررش  اارر  ي أهرر  ل رر ي  اةبرر  ..."    ررة مررغ  تررغة 5
 .159 اعغ , ل

ق ررد ت ررد الرر   ا  رر   ا  رر  تشررغ     ااررن ترر ر  ق رر د ةررن  ا  رر   امغبرر ,  ا  رر   اغأ رر ,  ا  رر   6
 اب     ,  ا     امث ع,  ا     ام ت  غ,  اكي ق د اص دص   ةب ت   اشاص    امغتبة  ب . ام    

؛    د شعغ   , ال   ا  ر , ل ل 46-45مي  ات  ص ي  نيغ: ابغ ة د  ا قش, أي  ا غ   ,ل ل 
71-74. 
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 صررر     ا ررر غ  امشررره غر   ام ررر    ل رررغةد مررريا  ررر ة ي   - اصررر غ  اشاصررر   
 .  امعغ أ 
 ي     ام غ رررر   اعغب رررر    ررررتة ت   ي مصرررر غااررررن  نا ررررل ممرررر   رررربن  
 تررري  لان عررر لا   ابشرررغ    امتن تررر     شرررك ي  امات  ررر  ا   ررر   بمررر   عكررره    عبرررغ
تبعررر   مررري أنررر ي لآارررغ بت   تررر  تم ررر  تنررر     اتم ررر   ا ةررر   لررر   ا  ررر , ا دا غ كهررر

   .ال   ا   اكي منهم  بأ ه  ق  ت  ات      ام ت ل  ا نش   لإ غ كش 

 العيونإيماءات ثالثا:
الر    اصصرتم تتبغة   ي  ق    ل  ا  اان  اع ن ي مي  كثغ من ةن  ا    تعب غ ,  تع 

 قر   كر     ,1"مي         لإ تغ ت     أش نقي  اغ  دي   امع نش ل غ  ا  ي   ا    "
تع ان ت ن ا م ح    اع ي   لالاته  أش م  ةي ت ر أرش كت بر   اع  ر  منهر  مر   غ  تري 

َ ً  تَ ََ كُدَ أَر يَ   َ ر حَ ﴿ لاا   اا ة أش   غر        بق ا   غَ ََ رتَهُدَ َ نَيُرغُ يَ   اَاَرَ ةُ  شَي

يَ  تَُ  غُ  تََُ نُهُدَ اياََ َ   رَ      كَ اَ ي  ُ لَشَن تَ ََ  ي مي رنَ    ي  اَمَرَ  ي أَر يَ   َ ةَرَ   اَاَرَ ةُ َ ر َقُ كُدَ بيأاََ ي

ر غً  نُ   أَأََ بَةَ َ ُ  تََمَ اهَُدَ َ كَر يَ َ ايرَ  تَ َرن َ ي َ  ي َ ً  تَ َن  اَاََ غي  ُ اَديَ  اَدَ ُ َ مي كمر   .2﴾ شَي

 ام ررةغب   ت رر   صرر تن  آ رر    اررغل تعكرره ا مرر ح   متن ترر  مثرري  انيررغ    اق قرر  
 ام تل ث   امه  م   ام ت  م ,   اغل   ق ر ث دغر,  ل غة    اغر ,  اغل مصمم , 

,  ة  3ا دن    ت ي  د بع   انيغ   ت ن  اقغآي   ة ن ت    ام ت هم   ام ب  ,  ق  
غل   ن ه  ام من  ا    غ  أش           ع  انب     اشغ    تي ا م حر مع ن  ل غ م

أ مرر   ترر  غ رر ي   صرر ن   ت  رر    رر د  انرر ه ااررن  "...أ هرر    ررع  غ  تنرر   اب هقررش 
 اب ع    ح ب   تن   ق   ت ن غ  ي   ص ن   ت       د أق ي:  ر  غ ر ي   , بر    
تب    ق ي: أغأ  غ   , أنيغ اا   ث ث  كي  ا   أبن, أب  عر  بعر  ثر ع, ثرد  قبري ت رن 

 م  ك ي أ كد غ ي غش    ق د اان ة     ي غآنش ك        تي ب عتر , "أق ي:   ص  ب ,
انر  لا ". قر ي:   مرأ  اا نر  بع نر أق ا  : م    غ ن     غ  ي   م  أش ن  ر  ةر   "أ قت  

كم   غ  تي  اغ  ي صر ن   ت  ر    ر د  نر   .4"ا دن    ت ي نبلش انبش  ي  ك ي ا  
  .6,    أمغ   نهن ب لإش غر  اغ ه     م  ب ا   , 5ك ي  ش غ أش  اص ر

                                                           
 . 141    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , ل 1
 .19  غر       , آ    2
 .33-27   م   م ي تب   النش غب  ع , ال   ا    أش  اقغآي  اكغ د,ل ل  3
 ام  رر  مرري .63, ل7, ج2003م مرر  تبرر   اقرر  غ تةرر , ب ررغ  ,  اب هقررش,  ا ررني  اكبررغل, ت ق ررن  4

م مرر  شررغ ة  ااة رر , الرر   ا  ررد أررش  ا ررن   ات  صرر ي ترري  لالا   اعرر ي أررش  ا ررن   انب  رر   نيررغ: 
 .68-53ل ل انب   ,

 .398,ل19, جم ن   لإم د   م   م  بي  نبي, 5
 . 473, ل4ة:, ج1414 بي مني غ, ا  ي  اعغ , ب غ  ,  6



www.manaraa.com

 14دراسات في آثار الوطن العربي

799 
 

   كرر  ا غ كهررد امرر ل  ,1 ةررتد  اعررغ    ام رر م ي  ةتم مرر  ب الرر  برر اع ي  تشررغ  ه  قرر  
ت ي     اه  ت ن     ي مي  ي  اع ي"... " اغ   " ةم ته  أش م  ي ال   ا    م   كغ  

 ,لن   بهر أش  شع غ  اعغ ,   ع تم ا لاته  مي  كثغ  لإ م ح    نتش غ   تع   .2" ا م غ
م ا لا   ت  غ ان  مث           أ     أش  ص ه    صة اش غ ته ,   مغ  ا    أغ 

 نه  تعبغ بص غر       تم     ش أرش  ا ص    نهد أهم  ,  امات     اع ي  ا م ح ته 
    كغ       اشعغ ح:مم ا     مكي  ي ن هد , ص غ ص  به 

 أش ن  يغة  ... م  أش  اق    مي  ابل  ح     ياي   اع  ي اتب   
 ق ي آاغب نم  

ة   انيغ تغ    ت نهد م  أش ص  غةد ... اي  اص  غ        غ 
3 

م   م  تي  اق  ت   ا   ث  ا ل   ا    أهش متن ت   متع  ر   أ   ي ةن   اتغك   ت ن 
 ب  ح ا ي تص   غ  ام غ    اعغب  . يهغ منه 

 العين اتجاه إيماءات   -1
تت صري اارن  ي تر ي  اشرال  مكري  ي تيهرغ مر    تة ت   ا غ  ر    ا   ثر   ي 

,  ا   م  ك ي  ت كغ ش د ً غآ      مع     شم     ت  ق     ام  ,  ق   غك  أ   تق  
ب  د    ا   تغة, "ب ن اغ"  " غ ن غ"  ي ان ه   مغ ك    بتكغ ة          ت ام

"   رر ة "neurollinguistic programming" ابغم رر   ا ل  رر   اعصررب  " 
 .4ت ن تص   غ  ام غ    اعغب    ق  ت  م   ا  تةب ن    ي ةن  

  تذكر الصوت: -  
 ر يهغ ا مر حر تمثري مي قبي  اشال  ا    ت كغ ش د ً  مع   اان  ي   انيغ  تش غ 

 .5(4)شكي ش د ً  بغ    كأن    م   م ي  ت    ان  ي  اع ي ا   ن   ه   ا   غ 

                                                           
أ  كت   ا ل   ق  د  اع ي       ةر  أرش  اع  ر  مري  امصر  غ منهر  مر    غ    اع ركغ  " 1 شر م   تَغ 

 اع ي  اتش ت م   ا       اب     ق ي اه   امق  .   ا      ا   أش   ة  اب     قر ي ار   ا  قر .  أرش 
. ق ي  ب  تب ر ر:  قر ي  ا  ق   ان يغ,  ة  م     ابصغ. ان  ي  اع ي م   غل أ ه  كم   غل أش  امغآر

ا  ق  أش   ة  ا  ق :  ا ن  غر   ا ن  غر.   الغب ي منهمر : مقر مهم   م اغةمر .   الرغ   م رغل 
 ا م .    ن ة  لة ح  امق   مي    ي   ت ن,   ا م      ي.   اش غ  غة  ا  ري,  ةر  منبر   اشرعغ 

 بر  ةر ي  اع ركغ ,  ات ار ل أرش  غ:من ,   ا م   ش  غ.   اه    اشعغ..." ام    مي  ات  صر ي  نير
 .45, ل1996معغأ    م ح   ش  ح, ت ق ن ت ر   ي,  مشن, 

2
 .151ل, تب   ا م   ص اه  م  ي, كت    ا غ    ا اغ  ا  ي  اغ    
 .57, ل2008 ب     ن  ا ة  ة, لغغ  ااص دل  ا       تغغ  انق د   ا     , ب غ  ,  3
 .187 امغ     ك   أش ال   ا   , لآلاي  ب غب غ  ب غ  ,  4
 .187آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 5
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 ( 4ت ص ي مي  ا     غقد)       ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ           4شكي)

 "مق مر    ا غ رغ " تيهغ ة    لإ مر حر أرش تصر  غر مري  امق مر   ا رمغقن    مري 
ب      تمثي " , 1ب امت ة  ابغ ة نش ب ن ي  د  م   ي1300ة: 700م غا  ن ا  

 بر    ر  "أ هر     يهرغ, (4)ا  ر  " ا غ  ش  ة   اة   ا مع  أش   م   مغقن 
ت ن  امنبغ  ق    ه  م م  ث ث   شا ل ب   ت  هد  ا مع   ة   اة   " ا غ  ش

م مه  اتأثغ,   ع  ةغن    ي غ      م   بمن  ي ا ك كة ب   م ت   امت ر قة  
غ  ر  ن ر   ااة ر    بر   ت رن م م ر    اثر نشمي أغة تأثغ  ب ااةب , ب نمر  غأر  

    ر   اترأثغ , ب نم    ه  اث اع ش غ   ا ةي  لا  بر   ت   لإنص   ا اة   اتغك   
ت ر  بنيرغ   بري ,  اثر نش اتغك     لا تم   ا اة   مثري  ابك ح مثي    ي,     تن 

  مغ  ار     رعن  تنر  ت  ر غ ةر    لإ مر حر اان مك ي م  م ه ي ب  ة  اتص  غر, 
 امصرر غ اررد   أررن أررش ت  رر ه  اتعب ررغ  لان عرر اش اهرر     ي  تمرر ا ي    ي ةرر   مرر د 

 ة    مغ  ا     تبع   نيغ  امه غر  ا نر ي  ا   ر   أرش تعب رغ  ن عر لا    اشال
أررش ةر    اتعب ررغ ب ا عري ن رره قر   ي  امصرر غ  مرر   لا تمر ي  اثرر نش أ رغ ه , صر  ب  
 ة    مرغ  ار    , تن  لآي  امص غ  ام ا ي  ا    غ      ي ن هد   ن تة لا اكنن  
 ي  ت ه    نيغ ة    اشال   ت  بم  ي   ؛,  ةن   أتش   غ ال   ا    م ي اا  

 لات     امةر بن لإ مر حر تر كغ   ة  ان  ي  اع ي ا     ت    ه  منتصة    غ  اع ي
 - ام قررة  ارر   صرر غ  أ رر  ةرر    اتصرر  غر   ي  لاتتبرر غأررش  ا    ارر ن  ,  اصرر  

 ي ت  غ  مي  امنةقشأ ن   ب   بم ثغ ص تش, ب ا غ      ان متع ن  -اةب   ا مع 
 امصررر غ  غ    ي  ابغنررر   ي ةررر     لإ مررر حر  ام ه اررر  اهررر    اشرررال ت رررن  يةررر   

اةبر   ر بق ,    مق ار    ن ر  ةنر  غبمر   مثري  ,   ار  مر   ت كغ ص ت ً  ك ي اشال 
 .متع ق  بم    كغ   ااة   

  اترشت تد  اغ    اارن نرل ةر    امق مر , اقة   اش  ب ا ق ي أش ة    اغ   أق  ق   
  رتم ت    ثن ح   ا مع ,ا ص ش  اي   م   مغقن    " ا  غع بي ةم د ي "     كغ

ا ه لغ بر  تنر  ص    ااة      ع ن    بع   ي شعغ  ي "  ا  غع:"ا  با اةب  

                                                           
 اعرغ ن,  غ تش غ   تن ه   ي, أي  اتص  غ تن   اعغ , تغ م  ت  ن  ا  م ي   ر  د ةر   اتكغ ترش, 1

 م  غ رر ,  ارر  غ  ررش,  اتصرر  غ  لإ رر مش نشررأت   م قرة  لإ رر د منرر    صرر ا  ل بر   ا مرر  أغ؛1974
 .41, ا   424, ل2000 امصغ    ا بن ن  , 
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بل رغ نقرة.  تر نش  لإت ر    أ م  غ     ااةب  ناب  بر   رقة.  تغ  ر ً ... "  ق ي
بنمةه   اع   . اان   ت  ح      ااة  . أأا    ت  م     .   ق    اةغة أ   

ن  ش ان  ص     امق مر  .  ارد  كري بر  ام   . اان  ي   ه اش بص ن  اع م  . 
مي  اصم . أش  ا   ا قر . أأم رك   ترن ت  ري مري  ا رغ .   ري  لانتشر غ أرش 

,   مكننر   ي ن رتا ل مري ةر    ارنل  ي  اشرال 1 ..."  غ . ثرد    هر  ت قر ح
ب ار    أش ةر    ا  ير    ن   ن   , " ا  غع بي ةم د" اث اع أش ة    اتص  غر ة  

ة بن أش    ي  ي  ك ي ب ا عي   انم   ,اد  كي   قع ً ت   تأث غ  ااةب  مثي ص  ب  
 ب ,  ةر    مرغ   كغت  ة    اص    امأا ة  ا     مع  م   لا  اتعغة ت ن ص 

كري  ار    كر   .بع   ا  ت ن    ق ار  "  ت  ن   ه " ا   ن ه أ   ب ا عي بع   ي 
 اع ي بم   ت  أرن مر  ق  تر  الر   ا  ر   أن أش  اتعب غ تي ا م ح   ق   امص غ   ي

  ا   ث .
 تذكر شعور: -ب

 ي  اشرررال  اررر    تررر كغ شرررع غ ً اارررن أرررش م ررر ي الررر   ا  ررر   ت صررري  امتاصصررر ي
ب نمررر   ت ررر  ان ررر ي  اعررر ي ا  ررر   هررر   ا مررر ي,  ررر ي   اارررن   نيرررغت   بت ة ررر   ررر    

 .2(5)شكي 

                  
 ( 5ت ص ي مي  ا     غقد)            ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ           5شكي)

 صررر ق ح  بررر    ررر   ا رررغ  ش " مكننررر  مشررر ة ر ةررر    لإ مررر حر أرررش تصررر  غر  تمثررري     
مرررري مق مرررر     امق مرررر   انصرررر ب  (  ةررررن مرررري 5" )ا  رررر   ثنرررر ح مغ رررر  ع    نرررر  
, 3د1333ةررر: 734عررر د  م غاررر  بنررر      امكتبررر    ة  ررر  بم   يررر  أرررش  , ا غ رررغ 
أترررر   م رررت قش ت رررن  ررررغ غ  قررر  ت  ررررن   اررر   " برررر    ررر   ا ررررغ  ش" أ هررر  نشررر ة  

 اتررررش   اتصررر  غر  شررررا ل ا مرررر ح   كررري مكننرررر   ي ن ررر    , د  ث ثررر  مرررري  صررر ق 
ةررر   أرررش  ا قررر  ت كررر    غكررر      ررر     ت ررر    ا  ررر  ,  , ا ررر  أرررش  ررر  غ مشرررتغ 

 ت رر  بنيررغ  ااررن مرر اغر   ارر    رر    شررا ل ا مرر حر  مت  ررغ ي  مرر د أ رر  ارر   نقررة 
 ارر    ةررغ   ا ررغ غ  قرر  شررغ  ب ةنرر  بع رر   ترري  ا رر  غ  ارر  دغ  م مرر , ارر   أ ا رر  ي 

                                                           
 .286 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل 1
 .187آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 2
, 176, ل2007 انشأر   لابتك غ,  اق ةغر, 1ص    ابهن ش, أي  اتص  غ أش  اعصغ  لإ  مش, ج 3

 .69ا    
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 مررر   ؟مب شرررغر ا ال م ررر  ل رررغ امررر    غ رررم   امصررر غ بهررر    اةغ قررر  ةررر :  ن  ررر   لآي
م  يرر   ررت  ح  ارر   مكننرر  لام   ارر  أررش   ؟ةرر  مررغ    امصرر غ مرري ةرر    لإ مرر حر

كمررر   ي   رررع   غ  ررر   ام د ررر  الأ ررر ي  ن ررر   ا مررر ي مررر   اق تررر ر  ا ررر بق ,  تةررر بن
 غر تكررر   بمررر   شررركي انررر  صررر هررر   ا مررر ي  الأ ررر ي    ررر ً ان ررر ي  اعررر ي ا  ررر   ت ررر  
   لإ مررر حر الررر   ا  ررر  مررري  ي ةررر تررري ي اررر   اع رررد  ا ررر  ع تكررر ي مة بقررر  امررر  ت صررر
,  غبمررر  تكتمررري   ررر  ح  اصررر غر اررر  ن  ا   تررر كغن   ي ةررر   مررر  اشرررال  تررر كغ شرررع غ ً 

  اترررش  كرررغ  اشرررال  عررر   مرررغ    شرررعغ بررر  اد  اشررر    ت رررن   ررر  نرررل  امق مررر  
 ي شررر    اررر نة.    تشررر    اارررن نررر  "... كررر ي أرررش قب ررر   امغ ررر .  تغكررر   ا تكررر . 

ةرر    اشررال  ارر   أرر ي1ت ررة. ثررد مرري   تعرر ان بتق  رر   م درر . أأأرر ن مرري الم درر ..." ا
 تررر كغ غبمررر  كررر ي قررر  غ رررم   امصررر غ بهررر      ررر    ا  ررر ع اررر  ن   نةب تررر  بأنررر  

   اد ب     بأ   مي مع غأ . امغ شع غ  مش به  
 ج_ محادثة النفس:

 ت رر  نيررغ   اشررال تنرر م    رر  ع ن  رر   ةن رر  أ رر ة   ي ت ررنةرر    اق ترر ر  كرر  ت
 .2(6 ا   غ)شكي    ي, ب نم   ت   ان  ي  اع ي ا     ه اان 

                             
 ( 6ت ص ي مي  ا     غقد)                       ( تي آلاي  ب غب غ  ب غ    6شكي)

 اك رد" ماتر غ  ا كرد  م   ري "ماةر ة مري   مكنن  مشر ة ر ةر    اق تر ر أرش تصر  غر 
, (6" )ا  رر  ررقغ ة مر  ت م ر  "تمثري  3د13ةر: 7غي قر ا انصرة    ي مرري  ن ر  اارن 

 ش اصرر ً  رر  ك   ررع ً غ  رر  ت ررن ت ررن صرراغر مغت عرر   ررقغ ة  قرر    رره أ هرر   شرر ة   
ا مر حر   ةرش ا  ر غ,   هر   غ ,  قر   ت ر  ان ر ي  اعر ي ا  ر  اارن   ر ي  ن  ببصغ  
مي  ا قي  اتش تت   اان    ر ي  تشر غ اارن  امشر تغ  ا ر ب    اترش  شرعغ  تتك ي, مغكب 

تعةرش  هر   ا  ر غ اان     ي  ت     اع ي ب نم  به  أش ة    ا  ي  كم   بن  ي  شغن , 
ك ر  ب تر ت د غ  ر ,  مر  بهر    امشر تغ  ا ر ب   ت ن شغ    ةن    نر    ر  ع ن  ر   لاا 
ا  رر  غ مرر  ت م رر    ارر  ي  ق رر    م مرر   ةررد   رر  ا ي  ي تشرر غ ااررن ترر د ت م رر  غبمرر  أ

 .,   ك   ا   غك       هد  ام ت      امت ه  ن    ت   ب   مع   ةغ ة  ا   ع
 ودلالاته: التركيز البصري -2

                                                           
 .187 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ل 1
 .187آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 2
3
 .76لغ تش غ   تن ه   ي, أي  اتص  غ تن   اعغ ,  
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شاصررر  ت  ي  ت رر امب الرر  أررش ا مرر ح   ااررن أررش  اع  رر  مرري تصرر   غ    امصرر غ ا ررأ
   مشررر تغ  ررر   ن ررر   ررر ع معررر ي   اررري  اتصررر  غر,   امشررر ة  ررر    تررر ي ا ك  ررر   

   اي تص  غت . ك ي   ث ً ث ن   تغبم   تش  ا, ابغ  ة    اتأك   ت  ه 
 , مرررري  ارررر تصرررر   غ  ام غ رررر   اعغب رررر مررري  قررر  يهررررغ ةرررر      رررر    أررررش  اع  رررر   

 ا مرررر  "تمثرررري      ررررةشاتصرررر  غر مرررري  امق مرررر   ا ررررن  غ   مرررري مق مرررر    ا غ ررررغ  
قصررررن   رررر غ مق مرررر    برررر   أررررش   ا مرررر  كب ررررغر,  أ هرررر   شرررر ة  , (7)ا  رررر 1"ةعرررر د

  أرررش   نيرررغ اارررن  اةعررر د بشررركي مبررر ام أ ررر  ب نمررر   نهمررر   صررر ق شرررال  اتصررر  غر 
ت رررن ا ررر ي مررر  مررر   غ  أرررش نرررل ةررر    امق مررر   ةررر    انيرررغر تتةررر بن تم مررر     كررري,

"...صررر  ة ن  انررر   رررن  غ.  ي   ارررد بهررر    ررر   ات ررر غ.   بررر    ررر   ا رررغ  ش مررري  نررر 
 تررررن  ررررغ   ت ترررر  ااررررن  أرررر ت  ااررررن مأ بترررر   ا   ررررن. مرررري  ةرررري  ا  رررر غر   ا رررر .

 اق أ رر .   مرر  أ هرر  برر ي  ا غ  رر    ان أ رر . أ مرر    بنرر  من   رر .     نرر  ن   رر .    ررغ 
   ي .  ةرررر     كرررر2..."   ررررش برررر اع يمرررري  ةعمرررر   ا رررر    ا رررر  ي. مرررر   رررر  أررررش  ا ررررد 

انررر   ترررن  عكررره    رررتا مه   مررر ا لا   اعررر ي تبررر   ام ارررة أرررش أهرررد الررر   امصررر غ 
قررر ي  بررري  كأنررر  تمثررري  مررر ل أا مررر  ةررر    امأ بررر . ت رررنانررر    كررر  ام رررم ي  ارررنل 
 نب ت   امصغ :

 3      أش  به   ك ي م         اةع د      اع ي اشَ   ق ا 
ت ي رررة نيرررغ    اع ررر ي أرررش أرررش   تيهرررغ بغ تررر  مصررر غ   ام غ ررر   اعغب ررر     ررر 

 ا ررر غع تمثررري "   رررةش ا  "مق مررر    ا غ رررغ "مررري  مررري  امق مررر   ا مشرررق  تصررر  غر 
  ررره شرر ة  أ هررر    نرر  مررري ةرر بق ي  , 4(8)ا  ررر  برري ةمررر د   رر   بررر    رر  أرررش   نرر "

,    اهمررر   ةمررر   ت ررر ث ي " ا ررر غع بررري ةمررر د"  " بررر    ررر   ا رررغ  ش"أرررش  ا ررر  ش 
 ا مررر ي شرررال  قصرررن  اارررنأقررر    ررره ,  مررر  أرررش  اةررر بن  اثررر نش   شرررا لم م تررر  

 قررر    رررتلغن أرررش  اشرررغ  ,  ةنررر   برررغ    غ  امصررر غ أرررش ا ررر  نيرررغ كأ ررر    ً أعررر غ
  ارر  ترري ةغ ررن  اتغك رر   ابصررغ  ت  ررر      ررتنك غ  أع ارر , امشرر ة  اهرر    اشررال 

 كأنرر  شرر غ  ت  رر    نيررغ  غكرر    ارر     رره ب   درر   قرر  تررغ  شررغ ب مرري قبرري ن  مرر  
آاررررغ   ً بصررررغ   ً  اررر ةي,  اررررد  كترررة  امصرررر غ بررر ا   انمرررر    ررر ة  امصرررر غ تغك ررر 

  د  ةررر    امرررغر  ررر ح مررري قبررري  اارررشررر      ةم ررر   ت رررن ن ررره  لامتررر     ابصرررغ , 
قرررر د  أقررر  , ررر    نتبررر    امشررر ة امع نرررر  أرررش  تع رررن بصرررغ  برررن ه  اشرررال,   اررر  

 قررر د   رررع  –تررري تم ررر  شرررغ  تم مررر    بررر    كأنررر  قررر  امصررر غ ب عررري ةررر    ااررر  د 
كرررري ةرررر    لإ مرررر ح     -بمن  ارررر  انرررر ح مرررري  اشررررغأ  ا م رررري ارررر  أررررش  اةرررر بن  ا رررر  ش

                                                           
 .79لثغ   تك ش , أي  ا   ةش.  1
 .172-171 ل ل ا غ غ , مق م    ا غ غ, 2
3
بي نب ت   شعغ , 2003 ان ا   لااكتغ ن  ,  لإم غ    اعغب    امت  ر,  ام   ت   اشعغ  ,  

 . امصغ 
 .5  م ي,  ا   ةش, ا   ت  ن  ا 4
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   ررر  ً  ةررر   ا ةشررر    اتع ررر   اترررش  غ    امصررر غ  ي   امتغ كبررر  ك نررر  تاررر د مررر ا لاً 
  شغ  بشغ ة .  ا   ة    اشال  بثهم  أش ن ه  امش ة  اه    اتص  غر مي 

تررغ  ا مشررر ة   نةب تررر   رر ب   تررري ةررر   ي    ةررر  غبمرر   غ    ا نررر ي بنيررغ    اتع ررر   
بتررررغ   اشررررغ     ا هرررر  ك نرررر  قرررر      نصرررر اي  اعمرررري  اشرررر دي,  ممرررر    كرررر   ارررر   

   ثرر    ةرر     رر  " ا رر غع برري ةمرر د" امق مرر  ت ررن ا رر ي   غ   مب شررغر أررش نررل
أعغأررر    ندررر   "...  اشرررغ    رررغة أرررش  اررري  ا  نررر    اررر    " ب    ررر   ا رررغ  ش:"اررر

 اغ رر    اع رر .  م رر     رر   اشرر  .   رر حنش تيررد تمررغ  .  قرربه  نرر   برر    رر     
ترر غ  . أق رر  ارر  ب  رر ي   ن رر .  ا لاي  امعغأرر :  اررد  ررأي ارر   رر  شرر ان .  ي تق رر  ترري 

 .1..." اان ؟
 ت ه مم   بن م ل بغ ت  مصر غ   ام غ ر   اعغب ر   أهمهرد  ا ةرغ  لإ مر ح   

اد  كي تشر  د     كثغ مي مث ي  ن  ا   ثب  أش  ,م    ان  ي  اع ي ا ص  اع  ي 
, ا تة بن م    ر  ع مقص   ً  م    ً أش بع   ا  لا   انم  ك ي مي قبي  امص غ 

 اقصرر   اتررش    قهرر   امصرر غ. كمرر    ررتا د  امصرر غ  اتغك رر   ابصررغ  ت ررن  رر ع 
مري  ا رغ غ  انر   ا   أ نر مع ي   اي  اتص  غر ا نقي ا     ً م    ً اان  امش ة , 

 .كم   غ     امص غ  كتمي ان  أهد  اعمي  ا نش  تنم ا لا  ة    لإ م ح     ي ن هد
 

 إيماءات الكف وراحة اليدرابعاً: 
 رررم   كرررة  نهررر  تكرررة ت رررن   شررر  ح,    ت معهررر .  كرررغ   امعررر  د  ا ل  ررر   نهررر  

ت صررر    ا غ  رر    ا   ثررر  ااررن  ي  ا ررر  ي  قرر  , 2 أررش  اكررة  اغ  ررر ,  ةررش ب ةنهررر 
 صرررر   مرررري  ا.   ررررع ثبرررر   نرررر     رررر  3  رررر دي تةرررر غ  لإن رررر يتعرررر  ي مرررري  ةررررد 

مرري   رر  ح  ا  ررد, آاررغ عصررب   برر ي  ا رر  ي   امررم  كثررغ ممرر     رر  برر ي     رر ح  ا
اي  لإشرررر غ        رررر    اتررررش تتارررر ة    رررر  ن  تعةررررش  لالا  ق  رررر  ت ررررن   اتنرررر   

 ا ررر     رررع  ياشررر غ ته  غ  ررر   ررره ا   أرررش ةم ررر  ةررر    لإ مررر ح     تتمثررري , اع ة  ررر 
    ر   ةررررد ةررررن  ا رررر   صرررب    أقرررر  ا  اررررنت  رررر    .4تررر  ر مرررر  تكرررر ي  مرررر د  ا  رررد

تنرررر   ات  صرررري ترررري بعرررر  أررررش    رررر ً ا ت  صرررري تنرررر   اصررررد   ارررربكد,  ةررررن كرررر ا  
 .5 ام  أ    امني غر,    أش   م كي  اص اب   امكتي 

تر  مر  بر ي  ق   م    لآ     اقغآن    اع  ر  مري  ار لالا   ا   ر   لإ مر ح    ا ر  تن 

نُ   بيمَ  قَ اُ   بَريَ َ رَ   ُ ﴿ اباي أش  ا    امل  ا   دَ َ اعُي َ قَ اَ ي  اََ هُ ُ  َ ُ  َ ي مَلَ ُ اٌَ  لُ ََ   ََ  ي هي

                                                           
 .121ل’  ا غ غ , مق م    ا غ غ  1
 .60 ب  ة ي  اع كغ ,  ات ا ل أش معغأ    م ح   ش  ح, ل 2
 .32آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 3
 .64آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل4
 .64   م   م ي تب   النش غب  ع , ال   ا    أش  اقغآي  اكغ د,ل  5
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نُ يَ ﴿,     اقهغ أش  ا    اص لغر  ا ا    1﴾مَبَُ  ةَتَ يي ُ نَ ينُ كََ ةَ َ شَ حُ  قَ تي ُ    اَ ي يَ لَا ُ َ مي

ريَ  مُ يَ مَ  َ غَدَ َ ُ َ غَُ  اُُ  َ لَا َ  ي نُ يَ  ي ريَ  اََ رنا مي  ارَ ي يَ بي لَلَّي َ لَا بي اََ َ دي  لَآايغي َ لَا ُ َ غا

غُ يَ  َ َ رَ  تَريَ َ ر   َ ةُردَ صَر لي تَر َ  َ تَرن ُ عَةُر    اَ ي ,     انر د أرش  ا ر   ا ر دغر 2﴾ ُ تُ    اَكي

يَ َ امََ  ُ قيةَ أي ﴿ نَ  َ َ لَ يغَ اَنَ  اَنَكُ نَيَ مي دَ َ غَ ََ    نََهُدَ قََ  َ      قَ اُ   اَدييَ اَدَ َ غََ مَنَ  غَب  ش  ََ  ي هي

غي يَ  . كم   غ       أش ثن     ا ن   انب     اع    مري       رع  4, اان ل غ  ا 3﴾ اَاَ  ي

تي م   غ   امات    منه    لإش غ      اتش  مكي مي ا اه    تنب ة  اع    مي  ام ا لا
 .5"ك ي ا    ش غ بك    ش غ به  ك ه " ن  ص ن   ت       د  ا  غ  ي 

 اعررغ   ةم رر   ا رر   ترر     اشرر غ ته   ت م تهرر  أررش  اع  رر  مرري كترر     غ  قرر  
اشر غر ا  ر   36 ر  اش أرش كت بر  تري أقر   ا لر    غ   ا ل       , مي  ا   ي  اثع ابش 

تنرر  ي " أررش ت صرر ي  غكرر    ا رر    شررك ي   ررعه   مرري أررش أصرري   رر   مرر ا لاته  
ت رد الر  مر ا لا  ت  ر غ أرش   ثبت ً شر م ً  مكري  لا رتع ن  بر  بم   ع  ة غر  تغت به ", 

ب ا غ ر     ارن اارن  ي  ر   لإن ر ي   ع   ا    ا م ح   اتن   أش ق   ك ي ة   ,  6 ا   
م  أ ه  ثم نش تشب   ا صن أش  اغ م  تت م  ب   ة  تيم  صل غر ب 27ت ت   ت ن 

تشرغ    اع ر   ب الر   اصرلغ ات غ ر   ام  صري, كري اان   ن  شبك  مي   غبة , 
 .7 ا   امك ن   تن    ت   كب غ مي  لإ م ح        ام ا لا   امات     تةن ا  
    ارررن:: أرررش ت رررد الررر   ا  ررر  غ  ررر   ا ررر اثررر ع ا مررر ح   غد  ررر    قررر  ترررد ت   ررر  

 تمثررريب نمررر   اث اثررر    ررر  غ  ررر   ا ررر    ررر ي, أهرررن   مررر   اث ن ررر   ررر   ا ررر   ت رررن, 
 مرري اررر ي تصرر   غ  ام غ رر   اعغب ررر   .8  رر   ررد غ  رر   ا ررر    لإشرر غر ب لإصررب 

,  ا ررب ب    ا  ررةن  مكننرر  ا رر أ  ا مرر حت ي ةمرر   ررد غ  رر   ا رر    لإشرر غر ب صرربعش

                                                           
 .64  غر  ام د ر, آ    1
 .29  غر  ات ب , آ    2
 .149  غر   تغ ة, آ    3
 .64ام    مي  ات  ص ي  نيغ:    م   م ي تب   النش غب  ع , ال   ا    أش  اقغآي  اكغ د,ل  4
م م  بي ة غ ي  ا مشرقش, صر    انبرش صر ن   ت  ر    ر د  صر    ا قر    ر غت     بر   ا ر   5

 .12, ل2003 ن   , ت ق ن   م   اب غر,   غ  امأم ي ا تغ ع, 
نيغ ان  ي  ان ق د أرش  اشرمه أأاصرن  رغة ك ر  ب بهتر  أهر   لا رتك  ة. ا    كغ  اثع ابش  ن "...  6

أ ي     أش غأ  ك   تي  ا به  أه   لا تش  ة. أر ي كر ي  غأر  مري  ار  ق ر   أهر   لا تشرغ ة. أر    
 ررغ    عري ك  رر  ت رن  امعصررم ي أهر   لاتتصرر د. أرر      رعهم  ت ررن  اع ر  ي أهرر   لاتت ر  . أرر   

أ     ت  ان  ن  بك   ق ب    ص بعه  اا ر  أهر   لإ مر ح. أر     رغ   ر   ت رن ..ا  ح. ا ب ب     ة  أه   لإ
  ش غ به  اان م  ا     ي كة أه   لإ ب ح. أر     قر د  صر بع    رد ب نهر  أرش ل رغ  اتر  ن أهر   1ت تق 
ا  ر ح  أق   ا ل    رغ  اعغب ر , ت ق رن تبر   ارغ  ن  امهر  ,   غ ..." ام    مي  ات  ص ي  نيغ اعق ل

 .135-134, ل ل2002 اتغ ع  اعغبش, 
 .64آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 7
 .36آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 8
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اررر ي مررري  مررر ح   ةررر    لإتتبررر  أ مررر    رررش  ي أ    ررر اعررر  ت رررن   ن مررري, كررر ا   
 تص   غ  ام غ    اعغب    م   ا    تنت ج م ا لاته .

 لأعلىراحة اليد  -1
ترررر د  ت ررر د   لا ت رررنع رررد الررر   ا  ررر  ا ا   ثررر  ق  تررر   ا لإ مررر حر أرررش  تررر ي ةررر  

 اصرررر ن  م   ارررر  معرررر نش  اررررغل متن ترررر  مثرررري  تشرررر غ ااررررنكمرررر   نهرررر  قرررر  ته  رررر ,  ا
أرررش بعررر  كمررر   ي ةنررر   مررري  رررغل  نهررر  قررر  تشررر غ  .1 ا ررر د,  اررر   اتقرررغ ,  اة ررر , 

ةررر    لإ مررر حر ,  بصررر   ت مررر  أررر ي 2اارررن ة ررر   ام ررر ت ر     امع نررر    ررر ً  ا ررر لا  
مرر ا ي كرري ات   رر   مرري  لإشرر غ      ررع   لانتشرر غ أررش تصرر   غ  ام غ رر   اعغب رر , 

 ةررر    لإ مررر حر  قررر د برررغبةا مررر حر منهررر  ت   ررر  ً صررر    ً أ نررر    ررر  ت رررن  اررر  غه  ي 
ا مررر ح   غ  ررر   ا ررر   اترررش تت ررر  اارررن  ت رررن أرررش عررري  شرررهغ م  ررر    اتصررر  غر,  اب

 صرررررر غر  "م رررررر     غ  أررررررش  ت رررررر   اتررررررش  غ   اتصرررررر  غ  لإ رررررر مش م رررررر ي 
  اترررررش غ رررررم  بق تررررر  "    مررررر   عرررررغة بصررررر غر " تررررر  ح  لإ ررررر د"  امهررررر  م ي
صرر  ي  ت ررن   ترر   قرر  ترر   مرري    شرر ة  أ هرر (, 8)ا  رر 3بقصرر غ تمررغر لا ررتقب ي 

 ةررر  مررر    قررر  أرررته كررري مرررنهد غ  ررر   ررر   أ مررر  ترررغة بأنهررر   لااررر  ت رررن  لا ت ررر د
   تة بن تم م  م   اق  ت   ا   ث  اع د ال   ا   .

 راحة اليد لأسفل -2
 أررش بعرر      رر ي قرر   ا رر ةغر, أررش ق  ترر  الرر   ا  رر  ت ررن  ترر ي ةرر    لإ مرر حر  

بةغ قررر  ةررر    لإ مررر حر ثبررر   نررر  تنررر م  ت رررتا د   قررر , 4تشررر غ اارررن  اته دررر    ا رررك ن 
ا رررن    مرررغ اارررن  , ا صررر  تنررر تعةرررش م رررتا مه  قررر ر  ا ررر ة   اصررر مت أ نهررر  مع نررر  

 ارربع     اررة ةت ررغ  شررهغ مرري   ررتا د ةرر     تتبررغ قرر   .5 امك نرر شررال  قرري أررش 
أقرررر  نرررر غ  ت ررررن  اررررغلد مرررري  ةم رررر  ةرررر    لإ مرررر حر  ,6 لإشرررر غر ت ررررن مررررغ  اترررر غ م

غ رررم  أرررش  مث رر  ق   ررر    ا ررر  م د ررر     رررعأرررش تصررر   غ  ام غ ررر   اعغب رر ,  يه غةرر 
تعب رررغ تررري   ررر ش بعررر   ابمررر   قررر   غت ررر   ت رررن ق ررر  ً بصررر غر تيهرررغ كرررة  ا ررر  

 , مرري  ارر  مرر  نشرر ة   أررش تصرر  غر مرري  امق مرر   اقهقغ رر  مرري مق مرر    ا غ ررغ   ارر 
   بررر    ررر  ,   بررر   أ هررر7 رررن ة  ررر  مررري  مررر "تا    رررةش تمثررري " بررر    ررر    صررري 

                                                           
 .92   د شعغ   , ال   ا   , ل 1
 .110الجسد, ص ال تب   اع    اب  ,  2

 .6لوحةأبو الحمد فرغلي,التصوير الإسلامي,  3
 .92حسام شعراوي, لغة الجسد, ص 4
5
 .110تب   اع    اب  , ال   ا   , ل 
 .36آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 6
7
 .5ت  ن  ا  م ي,  ا   ةش, ا    
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 ةرر   يغ  رر   رر   ن رر     رر   ت هرر ق رر  أررش  مرر  مرري   شررا ل ب نمرر    ا ررغ  ش  
 . ش غ ن  ةد

 المشيرة ضم راحة اليد والإشارة بالإصبع  -3
مي  لإ م ح    اتش   أ  به   امت ر ع م رتمع   ا ا ر  ,  قر  ثبر   ي ة    لإش غر  تع 

 ة   ت      م  تش غ اا    . لآاغ يمش تغ   ب   ا ل  -ب  ي  تش -ة    لإ م حر ق  تث غ
 ررم    ا ررب ب ؛  نهررد  1 ا ررب ب     امشرر غر   لإصررب معرر  د  ا لرر   اعغب رر    ررع  غ   ي 

 .2ك ن    ش غ ي به  اان  ا     اما صم 
ن  رري  نهرر  قرر  أ رر ة   اعغب رر  ا   تتبعنرر  ةرر    لإ مرر حر أررش  اثق أرر   لإ رر م    

ا صرر  مرر  تل ررغ  ت رر    ,  اررغل ا رر أ  ااررن  ا رر ةغر غ ااررن  اع  رر  مرري  ارر لالا  شررت
   انب  ر  أرش  لإشره   ت رن نأرش  ا ر  ة    لإ م حرد   تا  غ   , أق   قب    ا    لإصب 
"...  ق  تغك  أ كد م  اي ت     بع   اي   ا    غ  أ  أش    ع      ا       ام من ي

ق ا  : نشه   نر  قر  ب لر  « ق د  ي؟ تتصمتد ب , كت    ,   نتد ت أا ي تنش, أم   نتد 
 ا هرد, »,  غأعه  اارن  ا رم ح   نكتهر  اارن  انر ه  ا ب ب        نص  , أق ي: ب صبع  

  .3ث ع مغ  ..."«  شه ,  ا هد,  شه 

      
 اان ت      اغب ب ر  للَّ تر    ري,  لإش غر    ً أش ة    لإ م حر ت تا د ق  كم  

ق ي: مغ ت ش  انبش ص ن   ت       د   ن    ت    ن   غ  تي  ع  بي  بش  ق ل   ع
 ة رن ت  هر  قر   ي  ا رب ب      كر   ار . 4"  شر غ ب ا رب ب , «      ر »بأصبعش, أق ي: 

ت  هر   كر ي  ة رن, كمر  5 اتشره  أرش كرغ  ات   ر  تنر   ام ب    ن  ك ي  ش غ به      ً 
ممر   نا رل  .اان ل غ  ا  مي  ا لالا    اغل .6    ً  ا ت حر لا تا  مه  أش  ا ت ح

                                                           
 امشرر غر: ةررش  لإصررب   اتررش  قرر ي اهرر   ا ررب ب ,  ةرر  منرر .   قرر ي ا  ررب بت ي:  كررغ  برري منيرر غ  ي "... 1

 .437, ل4 امش غت ي...".  نيغ: ا  ي  اعغ , ج
؛ 35, ل3 ا ب   , ت ج  اعغ ه مي    ةغ  اق م ه, م م ت  مي  ام قق ي,   غ  اه    ,  . , ج 2

, 2003 ابع رررش,  امة ررر  ت رررن  ا ررر ي  امقنررر , ت ق رررن  مررر     غنررر   ة     ررر ي  ااة ررر , ب رررغ  , 
 .100ل
 .890, ل2ش, ب غ  , جص  ه م  د, ت ق ن م م  أ    تب   اب ق 3
 .80, ل2 ني  بش     , م م  م  ش  ا  ي تب   ا م  , ب غ  ,  . ,ج 4
 .100؛  ابع ش,  امة   ت ن  ا  ي  امقن , ل1282 ا  غ  آب   ,  اق م ه  ام  ة, ل 5
 .1282؛  ا  غ  آب   ,  اق م ه  ام  ة, ل258, ل 14 بي مني غ, ا  ي  اعغ , ج 6



www.manaraa.com

 14دراسات في آثار الوطن العربي

808 
 

 اتصر   تنر  م   ار     مرغ  ار      ر  معر  لاار  ةر    لإ مر حر, اان م ل تن    بن 
مرري  هرر ,   ت رر    لإصررب  ت  رر غة  أررش ا رر ل  اتصرر   غ  ي  غ تررن شرركي  لإ مرر حر ا

,   ارر   تررن نصرري ااررن  ات  رر غ  اصرر  ه اهرر   غل م  رر    اتصرر  غر مرري  هرر   ارر
 .  لإ م حر
 ي السبابة والوسطىضم راحة اليد والإشارة بإصبع  -4

  ,1تع   لإش غر ب  ص ب   امات    مي  كثغ  اع م    اثق أ   تن ت    ات أ  بر ي  اشرع  
أرش  اع  ر  مري  ا رب ب    ا  رةن   رد غ  ر   ا ر    لإشر غر ب صربعش قر   غ   ا مر حر 
ا    ةن  "مق م    ا غ غ "مي ماة ة   اعغب  , مي  ا  تص  غر تص   غ  ام غ   

" ب       عت غ ب ي     ق  رش  امعرغر",   بر   أ هر   اق  رش  قر   شر غ ب صربع    تمثي
 ." ب       ا غ  ش" ا ب ب    ا  ةن ن   

كمر  تصر ي مر   اما ةر , لإشر غر   لامي   ر دي        تع  بص   ت م  ة    لإ م حر  
  نه  ك ن  ت تا د ل اب ً  ن هدمي       ع  انب   ,   ع م ا اه  ن تشة  ي  ن  مكن

             
أرش    ثر   اغ  ي ص ن   ت  ر    ر د ب  ق د  م مي  ا  مت  م ي ش د ي اإش غر اان 
قرر ي: قر ي غ رر ي   صر ن   ت  رر    ر د: "  نرر    رع  " ررهي بري  ررع "تري  ار    غ  

 كمرر  .2"  أررغن ب نهمرر  ق رر  ب ا ررب ب    ا  ررةن ك أرري  ا ترر د كهرر ت ي أررش  ا نرر ,   شرر غ 
برن ه  امر ا ي مر   ا ر غن  ي غ ر ي   صر ن   م  ر  آارغ    ة    لإ م حر أش غ 

 نرر   "ي م  رر  برر"أررش    ثرر  ترري  ا رر ت  تنرر  كمرر   ت  رر    رر د قرر  قررغي برر ي اصرربع  
 .3"بعث   ن    ا  ت  كه ت ي,   قغي ب ي اصبع    ا ب ب    ا  ةن":ق ي

 ناملالأعض   -5
,  قر   غ   4    دي مي كي اصب  مري  ا ر  ي   ارغ   ي  ,منتهن  ام  صيةن   ن مي 

مي مي  ا  تص  غر  ,5ا م حر ت   ن مي  ا   ي أش  اع    مي تص   غ  ام غ    اعغب  
                                                           

 .109ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , لآلاي  ب غب غ   1
 .476, ل37م ن   لإم د   م , ج 2
 .17, ل1م م  أ    تب   اب قش,   غ ا   ح  اكت   اعغب  , ج بي م   ,  ني  بي م   , ت ق ن  3
 .61 ات ا ل أش معغأ    م ح   ش  ح,ل ب  ة ي  اع كغ ,  4
5
.  نيغ:  ةن ت  يهغ  اكة   تتبغ  نه  تش غ اان  ا أه ش غ ثغ   تك ش  اان ا م حر مش به   لا  

 .26م   ت   اتص  غ  لإ  مش, ل
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 ا رغ  ش  شرك  مري  بر    ر  " تمثري امق م   امغ  ر  مري مق مر    ا غ رغ  ا    رةش, 
ت   ً ت ن  ن م    ة   نيغ ن    " ا  غع بي ةم د",   ب   أ ه  1 ا قغ  م د   اش مغ "

 ."     ا غ  ش " ب 

                     
 ت رره  نهرر  قرر   غ   بمعرر نش   لإ رر م  أررش  اثق أرر  ب اب ررع ترري مرر ا ي ةرر    لإ مرر حر  

كم  أش ق ي  م ا لا  مات   ,   ع  غ   أش  اقغآي  اكغ د ك لاا  ت ن  ال ي   ا نن 

تَ  ي كُ ا ي َ ايَ   اَقُ كُدَ قَ اُ   آمَنَر﴿  تع اش نُ يَ بي اَكي ب  نَكُدَ َ تَُ مي ب  نَهُدَ َ لَا ُ  ي   ةَ   نََتُدَ  ُ لَاحي تُ ي

كُدَ اييَ َ َ تَ يررر دٌ بيرررَ   ي  َ ايَ   اَ َرررَ   ررريَ  اَلَرررَ يي قُررريَ مُ تُررر   بيلَرررَ يي ررريَ مي ررر   تَ َرررَ كُدُ  َ نََ مي تَ  

 .2﴾ اص  غ
   :ق ي  اش تغ ن هد ميكم  ق  ت ي ت ن  ان د كم  

تُ ُ     ة امَ  تََ  نَ م ن ً  يص بيعُُ     َ  اصَبغُ ةَ ه   تَنكُد  ي ُ ة  ي
3 

  :ت ن بي منص غ  اش  يمشأش ق ي  غ    ت ي ت ن  ا ه     ات  غ كم   ق
غ  يي اهََ ً  َ تَ    ي غَأ    ي ل       تََ    نَ مي م  اي اَ ديةي مَعُ  مي
4 

 :ق ي  ا غ  ن  ت ه ميت ن  ا    كم      ً ت ي  غبم  
يَ  اَ ليي   اَ    ي  اَقَ  تََ   ايد دُ بَنش أُقَ د        تَ شََ  نَ مي

5 
مات  ر  مثري  الر ي     انر د     ا ه ر    مم   بن  ي ة    لإ م حر ق  تأتش بمر ا لا ت ه 

  ات  رغ,  كر ا   ا  ر , ار   أ نر    ر  تنر  م   ار  ت  ر غة  أرش ا ر ل  اتصر   غ  ي 
مة بقرر ً امررغ    تررن  صرربه ت  رر غ  اإ مرر حر   لاً م  رر    اتصرر  غر   ارر  غه ش غ ترر

 . امص غ منه 

 حركات الجسد ووضعيته خامساً: 
بعر   صر غ قر    ر  ,     ر    ا   ه  تن    ا ام غ    اعغب   ب تم    تص   غ

مي  المر   ممر   صرع  مري أهمنر  امرغ    امصر غ منهر , ار    شحة          بشمي 
 أش  ر ح ق  تر  الر   ا  ر  ة           ت   غ مي   ةم   بمك ي  ي ن   ي ع  أ ن  

                                                           
1
 .123ثغ   تك ش ,  ا   ةش, ل 
 .119, آ   ي  غر آي تمغ  2
 شعغ تب    أغ ة. ام   ت   اشعغ  ,  3
 ت ن بي منص غ  اش  يمشعغ ش ام   ت   اشعغ  ,  4
 . ا غ  نشعغ  ام   ت   اشعغ  ,  5
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,  يي مات  تر  ي نم ر  ا مر حتأرش ةر    لإةر غ  نر ,   مكنم   ا  لإ  ار  ةر    المر  أش 
   ان ةن ا م حر امه   شا ل  ثنر ح  ات ر ع,  مر   اث ن ر  أهرش ا مر حر  ا رتغ   ا  ر ح 

 ا ل  امغ ر. 
 لمس الأشخاص أثناء الحديث  -1
 اق  تررر    مررري   مررر غ  اترررش ت صررر قررر ر امررره  امغأرررن     ا ررر   ثنررر ح  ا ررر  غ  تعررر 

مهررر غر مررري ت  ررر   ا   ثررر  ا لررر   ا  ررر  اارررن مررر ا لاته , أقررر  تبررر ي  ي ةررر    لإ مررر حر 
ب رر  اش ثرر ع مرري  اشررال  ارر     م رر  غ رر   ت ررن مرر  مرري   ع هرر   يأغصرر   صرر 

غ ررر   اررربع   اررر  اارررن تررر ر   رررب     لاً:  ي  امغأرررن)    ا ررر (  عتبرررغ  .  قررر  1مرررغ  
صررر  ب ا  رررد, ث ن ررر ً, امررره    لغ ررر  م ررر    ت مررر   بع ررر ر  ررر  ً تررري    ررر  ح  اا 

 مررغ ل ررغ مقبرر ي أررش معيررد  ارر  ي  ارر ا   ا ررن  نةب ترر ً, ث اثرر ً: ام رر  ا   رر  ا مغأررن 
 .3ند تي  لإا ل  اتش غبم  ت ا  ا     ً  .2تا ن غ بة  ا ي   ب ي شاص ي

"م م تر     مكنن  مش ة ر ة    لإ م حر أش تص  غر مي ماة ة ب     غ ر   تمثري 
,   مكنن   ي نش ة  أ ه     غ  (10)ا    مي  ا   غ     مي ب    غ  ا  مي غ   "

ت  قي   ا , ب نم  ق م  ا  ل  ا   غ  ب     ر ة  ت رن ق  ب ي ب     ث ع    غ  
كت   بشكي لاأ ,  ة    مغ  ا    مكي ت  ر غ  أرش  ر ح ق  تر  الر   ا  ر  ت رن  نهر  

     اتأث غ ت    مي ا ي ة    لإ م حر.ت   ي اقن ت  بششح ك ن  
م ا ي ة       غ ان       مكي  ي  ة م ً    ث   ا    ت هن  ص         ع  انب     ن   

غ    تمغ بي  ااة     ع ق ي: ب نم  ن ري      ر د تنر   ة   ا   ع  ا     ا  ع  ,
, شر     ر     اشرعغ, نبش   ص ن   ت       د ا  ة   ت  ن  غ ي ش    ب     اث ر  

ت     ثغ  ا  غ,  لا  عغأ  من    ر ,  ترن   ره اارن نبرش  -ق ي     : لا نغل  -لا  غل 
.ثد قر ي:  ر       ك    ت ن أا  ر , 4أأ ن  غكبت   اان غكبت    ص ن   ت       د, 

أتش  ات رر  ي ترري ةرر    اشررال  رر,  ةنرر  5م مرر   ابغنررش ترري  لإ رر د, مرر   لإ رر د؟..."
 الغ    ا     ح ا ة    اع رد مري  اغ ر ي صر ن   ت  ر    ر د ثرد قر د بهر    ات  صري 
 ا     تي ةغ ن         ت ن أا   أش م   ا  ا تقغ    اتأث غ ت ن  اغ  ي ص ن 

 ي ة    اشال بق ا  أش نه     ا   ع تي ة    ات   ي غ  ي       ا,     د   ت   
  ت كد  ع مكد   نكد...".  "...   ن   بغ ي  م  ة  الا

                                                           
 .106-104ل آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 1
 .104آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , ل 2
 .142    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , ل 3
 كغ  ان  دش ب  ي  تن  غ   ت  اه    ا  بع "... تن         ت ن غكبتش غ  ي   ص ن   ت  ر   4

 .101, ل8, ج1986   د..."  نيغ ا ني  اصلغل ا ن  دش, ت ق ن تب   ا ت    ب  ل ر,    , 
 .36, ل1ص  ه م  د, ج 5
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ماتر غ  ك   تك ي مة بق  اه    ا   ع أش تص  غر مي ماة ةت  مكنن  مش ة ر   ع   
مرر   صرر ا ي" , تمثرري1د13ةرر: 7 انصررة    ي مرري ن م   رري  اك ررد  ن رر  ااررن   ا كررد
قرر د  ب نمرر  شرر ة  أ هرر  صرر ا ي  قرر    رره  م مرر  ث ثرر  ت م رر ,  , (11)ا  رر  2"ت م رر  
 ر  غ   ي ثمر   ر  غ  بر    ,  صر ا ي    ر   ر   ت رن أار   لاقتغ   مي غكبب   ةد 

أرش  ر ح  ا ر  ع  ا ر بن أ نر   مكننر  ت  ر غ ,    ر  هم  ب نهم    ك   ا  م ا ي ا م ح  
 اتررأث غ ت  رر  ةرر    اة ارر  كرر ي   رر  ي  اتقررغ  مرري   ررت    صرر ا ي  ةرر    لإ مرر حر بررأي 

   ت   ر مي ت م  تم م .ا 
 الستر والحياء عند المرأة:إيماءة  -2

                              
 عررر    اررر  ب ا غ ررر  تم ررر    امرررغ ر  اعغب ررر    ام ررر م  ب   دهررر   م  هررر  ا  رررتغ,  

 رررر   ةغ اةب عتهرررر  اهرررر  برررر ا , كمرررر   ي  مررررغ    ررررب  ن   تعرررر ان    اررررن ااررررن 
 قرر   نعكرره ةرر    ام رري ت ررن  رر  كه   ةب تهرر  ,  اشررغق    تمرر  ةرر    ام رري ارر  ه 

مرررري ارررر ي تصرررر   غ  ام غ رررر   اعغب رررر   تررررن  صرررربه مرررري ا م ح تهرررر   ا   رررر   
 مكننررر      كررر   اررر   ننررر    اامررر غ,  3 ام ررري ا  رررتغ تررري ةغ رررن  غتررر  ح  انصررر ة

 ي قررررر  لةررررر"مشررررر ة ر  اع  ررررر  مررررري  ان ررررر ر أرررررش تصررررر   غ  ام غ ررررر   اعغب ررررر   
مررري  اررر   ", معررري ةغأررر  ت رررن   ررر ةهي  ثنررر ح  ا ررر  ع ب اامررر غ  قررر غ   رررهي 

مرررري ماةرررر ة ب رررر    غ رررر   تمثرررري "شررررم ي ت رررر د  مرررر  نشرررر ة ر أررررش تصرررر  غر
 ي ن تشرررة مررري ,   ررر  غ ب اررر كغ  ننررر   مكننررر  4غ ررر ا  مررري غ ررر   اارررن ب ررر  "

ت  ررر غ   مات  ررر  اهررر    لإ مررر حر, مررري  اررر   نهررر   غ   أرررش ثن  ررر   شرررع غ  اعرررغ  
 بع  

 :ق ي  اش تغم  ن هد مي ك ا   ح ت ن    شع غ ك لاا       
 5ا   حامنكب ه  ... ت قت     غ ة     انص ةا    قة 

 :ق ي  ان بل   ا ب  نشق   ش غ اان  ا تغ   اتا ش كم   ت ه مي  
                                                           

 .64, ا   172ص    ابهن ش, أي  اتص  غ أش  اعصغ  لإ  مش, ل 1
2
 .77غ تش غ   تن ه   ي, أي  اتص  غ تن   اعغ , ل 
 .257, ل4ج.  نيغ: ا  ي  اعغ ,  اام غ كغ  بي مني غ  ي  انص ة ة   3
4
 .127غ تش غ   تن ه   ي, أي  اتص  غ تن   اعغ , ل 
  ام   ت   اشعغ  ,  ان ا   لإا كتغ ن  . 5
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َ اد تُغي  ا ق ةَ         أتن  اَت    تَقتن  ب اَ  ي   انَص ةُ َ قَة 
1 

أرش  ار     بر  نر   مري  نر     ار لاي   ي ت رن اان  ن   تب   بي  لابغلب نم   ش غ    
 :ق ا 

 أ هيَ ةنٌ   قَ  ة دَ  ا   ُ  به  ... ب   حُ آن ٌ  ب ا  يي م   مَ َ 
 بكةٍّ ل غي م ش مَ َ   انَص ةَ أش انَه  كمه ري  ا  ا ن تمٌ  ... تُ نش 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .143, ل12, ج2001ب غ  ,   ب  منص غ  اهغ  , ته     ا ل , ت ق ن م م  ت   مغت , 1
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 :هم النتائجأالخاتمة و
تع  ة    ا غق   اب ث   ةن    ان مي ن ته  أش م  ي  امق غن  ب ي  اتص  غ  لإ ر مش 

مي  ه   ب ي ق  ت  ت د ال   ا  ر  مري  هر   ارغل,   اترش  - ام غ    اعغب   نم    ً -
تصر  أرش  ت رر   غبرة ت رد  لآثرر غ  لإ ر م   برر اع  د  ا   ثر ,   ار  أررش م   ار  لإ  رر   

 . امع صغر تعتم  ت ن  اق  ن ي   اق  ت   اع م    ب ا   ث    م  لا  ب ث       ر تتم
مصر غ  م غ ر   اتصر  غ  اعغب ر , كمر  ت ص    ا غ    اان أهرد  اع  ر  مري ا مر ح   

ت   تن  ي       لا أش  ا  بن بع   ي ك ي  ل به   صنة   تة ت   ي ت  غ م ا لاته  
 . ا   ا ن ي اك غ  ا م     ا غك " ة "م  
 ي مصرر غ   ام غ رر   اعغب رر   ةتمرر   ب  مرر ح    اررغ ه    رر ً  يهررغ   ا غ  رر   قرر  

  مرغ   ا       اع  ي  ك ا   اكة  غ     ا   اارن   نر   غكر    ا  رد    رع ت , 
اكرش  عر   بهر   تري "اارن ته  ري  لإ مر ح    مري  نهرد ا در   د ن ش م   ش   ترنه  ا  

 ثب  ت د  قت  مي ا ي ة    ا غ   ..  ة    مغ  ا   1ال  ي تعب غ  ا    ..."
 غ  ررر   ي أهرررد  تةب رررن ق  تررر  الررر   ا  ررر  ارررد  كررري برررن ه  ا غ ررر  اررر ل ا  تبررر يكمررر  

أرررش مقررر متهد  م عررر ً مررري   رررع  " ا   رررةش"مصررر غ   ام غ ررر   اعغب ررر ,   رررع  ررر ح 
تررر    اتصررر   غ  اترررش  تتمررر   بصررر غر    ررر   ت رررن ا مررر ح   الررر   ا  ررر , ب نمررر  

بررر قش تصررر   غ  ام غ ررر .  ةررر  تمثررري مررري ماة ةررر   مت غقررر   ارررغل  غ   نمررر  ج 
اارررن  ي  اتعب رررغ ب قررر  تررري ا مررر ح   الررر   ا  ررر    عررر   مرررغ  معررر    مرررغ  اررر    شررر غ 

 نبررر   ا     ررر ةررر    ,صرررنة  امصررر غ ين رررتا م  أرررش ت ي كررر ا   نررر  مكن  .أغ  ررر 
ل ررغ  اررر  مررري  امعرر   غ  اترررش  مكررري  ي     اررر  ي تن  ررن  دغ ررر اااررن  نررر  مرر   قررر  

     ان  مه غر  امص غ  م ل ت  ق  ت ن  قغ ن .ت
  رررر ة  كمصرررر غ لا تك ررررش ا لرررر   ا  رررر   اق  ترررر   ا   ثرررر   ي   ن ررررتا ل ممرررر   رررربن

ا غ  ررر  الررر   ا  ررر  أرررش م ررر ي  لآثررر غ,   رررع   ررر  مغ تررر ر  لاات أررر    اثق أ ررر  بررر ي 
 اشررع  , ارر   أ  رر  ت ررن مرري  غلرر  أررش   غ رر  ةرر    ام رر ي  ي   رر ة م م ترر  

مصررر  غ   صررر    تت  أرررن مررر  ةب عررر   ام تمررر   اررر    ررر غه تصررر   غ ,  ارررغل مررري  ا
  اتررش تمث رر  أررش ةرر    ا غ  رر  أررش:  اقررغآي  اكررغ د ,  ا ررن   انب  رر ,  نبرر ً ااررن  نرر  

 م   امع  د  ا ل      امص  غ    ب    اعغب  ,  ك ا  مص  غ ت د  ا غ   .
أش م  ي     تن  م   ا  ت   غ ا م ح   ال   ا    اان  ن      ً ت ص    ا غ     ق  

 ي نغ تش ت   مي  انق ة  ةمه   ي  لإ مر حر لا ت  رغ من رغ ر بمعر ي  اتص  غ  لإ  مش 
 تي  لإ م ح       ايغ ة   اغل,  ا ص   ا   ن  ا   ت  ع أ  .

ا مررر ح   الررر   ا  ررر   اترررش ق مررر  ةررر    ا غ  ررر  ب  ررر    كررر    ا غ  ررر  ت رررن  ي  
ت  ررر  ب ا غ ررر     ارررن ت رررن أرررش م ررر ي تصررر   غ  ام غ ررر   اعغب ررر  غ   اهررر  ت  ررر 

,   ررع  ي ةرر    لإ مرر حر  اتررش قرر د  ا نرر ي بتصرر  غة  امصرر غ  ارر ه ت ررن  اشاصرر   

                                                           
 .28, لم   ت   اتص  غ  لإ  مشثغ   تك ش ,  1
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كمرر   نبلررش  ارر ه ب ا ررغ غر كمرر   اإ مرر حرغ  رر   امصرر غ ب ا غ رر     اررن ت  رره 
 ي  اشاصررر    اترررش أمرررث ً ا   ن ررر   امصررر غ ا مررر حر مررر   أ رررغ  ت رررن  . ررر ث  أعررر ً 

 ي  امصرررر غ  ررررغل ةرررر      ررررتنت جن ررر ته  تم رررري ااررررن  ا رررر ةغر, أ  نهرررر    ررر  ت  نرررر  
 اشاصررر   تم ررري اارررن  ا ررر ةغر,  ا  ررر   اشاصررر    ا ق قررر ,  لا  مكننررر   ي ن ررر   
ةرررر    اررررغ   ت ررررن  اشاصرررر    ا ق ق رررر  الا بعرررر   ي نرررر غه  رررر غته   تغ متهرررر   اتررررش 

,    نهررر  ن رررتة    ي نصررري اارررن قرررغ غ  غ   اررر ي  امصررر  غ  ات غ ا ررر   امات  ررر 
   رررره, ةرررري   ررررتة    امصرررر غ  ي  عبررررغ ب  مرررر ح   الرررر   ا  رررر  ترررري ةب عرررر  ةرررر   

  اشاص   بم     أن  ا  ق   د لا؟.  
ن رررر   تةب ررررن ق  ترررر  الرررر   ا  رررر  أررررش م رررر ي   ا غ  رررر  ااررررن  ي  نا ررررل مرررري ةرررر  

مرررر  غه برررر قش أررررش   تةب قرررر  بشررررغ ب مك ن رررر  - ام غ رررر   اعغب رررر  نم   رررر ً - اتصرررر  غ
 امنررر يغ  اتصررر  غ   ت رررن  كمررر   مكررري    ررر ً تةب قررر ارررغل,    لإ ررر مش  غتصررر   ا

 لإ ررر م    ةررر    مرررغ  اررر    ررر    ي  اب  رررع  ررربغ   اتةب ق ررر  اررر  غ ر ت رررن  ات رررة 
 .لا ق ً  ل غ 
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 ثبت المصادر والمراجع
 أولًا المصادر:

نقرر د   ا   رر  , ب ررغ  ,  تررغغ  ا برر    رر ن  ا ةرر  ة, لررغغ  ااصرر دل  ا   رر   
2008. 

  م  بي  نبي, م ن   لإم د   م , ت ق ن شع     غن   ة  آارغ ي, م   ر   اغ ر ا , 
2001. 

 .ة:1422,   غ ة ن  ان  ر, ص  ه  ابا غ  ابا غ ,
 ابع ش,  امة   ت ن  ا ر ي  امقنر , ت ق رن  مر     غنر   ة     ر ي  ااة ر , ب رغ  , 

2003. 
 .2003م م  تب   اق  غ تة , ب غ  ,  ني  اكبغل, ت ق ن  اب هقش,  ا

 .1975 اتغم  ,  ني  اتغم  , ت ق ن   م  م م  ش كغ  آاغ ي,  اق ةغر, 
أق   ا ل    غ  اعغب  , ت ق ن تب   اغ  ن  امه  ,   غ ا   ح  اتغ ع  اعغبرش,  اثع ابش, 

2002.  
  غنرر  ة,  ققرر   اررغج      ثرر   ت ررن ت  رر : شررع     برري  برر ي, صرر  ه  برري  برر ي,

 .1988ب غ  , 
 .1873 ا غ غ , مق م    ا غ غ , ب غ  , 

 .,   م م  م  ش  ا  ي تب   ا م  , ب غ   ني  بش      , ت ق ن  بش     , 
  . ا ب   , ت ج  اعغ ه مي    ةغ  اق م ه, م م ت  مي  ام قق ي,   غ  اه    ,   

   رر    برر ر  ,تبرر   ا م رر  صرر اه  مرر  يت ق ررن  كترر    ا غ  رر ,أاررغ  ارر  ي  اررغ   , 
 .2002,  اق ةغر, 5 اتغ ع, ت  

  .2005ت ق ن م      اغ  ا , ب غ  , ,  اق م ه  ام  ة,   ا  غ   آب  
 ,   .م م  أ    تب   اب قش,   غ ا   ح  اكت   اعغب   بي م   ,  ني  بي م   , ت ق ن 

ة غ ي  ا مشقش, ص    انبش ص ن   ت       د  ص    ا ق     غت     ب  م م  بي 
 .2003 ا    ن   , ت ق ن   م   اب غر,   غ  امأم ي ا تغ ع, 

 .  ص  ه م  د, ت ق ن م م  أ    تب   اب قش, ب غ  ,م  د  ان   ب غ , 
 .2001 ب  منص غ  اهغ  , ته     ا ل , ت ق ن م م  ت   مغت , ب غ  , 

 ة:. 1414 بي مني غ, ا  ي  اعغ , ب غ  , 
 .1986ن تب   ا ت    ب  ل ر,    ,  ا ني  اصلغل, ت ق  ان  دش,

 بر  ةر ي  اع ركغ ,  ات ار ل أرش معغأرر    رم ح   شر  ح, ت ق رن تر ر   ري,  مشررن, 
1996. 

   ة مغ  ,  ا غ    تن   اعغ   كت    ا غ    ا اغ  ار  ي  ارغ   , مغ  عر  ابرغ ة د 
 .1982م ك غ,  اه د   امصغ    اع م  ا كت  , 
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 ثانياً المراجع العربية والمترجمة
 .2010اق ةغر, ابغ ة د  ا قش, أي  ا غ   , 

  رش,  اتصر  غ  لإ ر مش نشرأت   م قرة  لإ ر د منر    صر ا   م  غ ر ,ل ب   ا م  أغ
 .2000 ا  غ  امصغ    ا بن ن  , 

 ا  رر  أررش  اقررغآي  اكررغ د, غ رر ا  م   ررت غ ل ررغ    رر م   م رري تبرر   النررش غب  عرر , الرر 
 .2010أ  ة ي, -منش غر, ك     ا غ      اع   ,   مع   ان     ا ةن  , ن ب ه

 . 2008آلاي  ب غب غ  ب غ  ,  امغ     ك   أش ال   ا   , مكتب   غ غ,  اغ   , 
غ ثررغ   تك شرر , أرري  ا   ررةش مرري ارر ي مق مرر    ا غ ررغ   ثررغ ا رر مش مصرر غ,   

 .1992 اشغ ن, 

 .2001ب غ  ,  ,م   ت   اتص  غ  لإ  مش :::::::::::::::::::::::,
 .1901 غ ش     ي, ت د  ا غ     ا   ع,  اق ةغر, 
 .2012   د شعغ   , ال   ا   ,  لإ كن غ  , 

غ تشرر غ   تن هرر   ي, أرري  اتصرر  غ تنرر   اعررغ , تغ مرر  ت  ررن  ا رر م ي   رر  د ةرر  
 .1974 اتكغ تش,  اعغ ن, 

 .2008    ي  ن ه  ا م ,   غ غ ال   ا   , تغ م  ةن  غش  ,  اق ةغر, 
 .ة:1412ي ي  اقغآي,   غ  اشغ ن,     قة   ابغ ة د   ي  اش غبش, أش 

 غ,  اقرر ةغر,  انشررأر   لابتكرر1صرر    ابهن ررش, أرري  اتصرر  غ أررش  اعصررغ  لإ رر مش, ج
2007. 

 . 2009تب   اع    اب  , ال   ا   ,  اق ةغر, 
ت  ن   م ي,  ا   ةش   رن بري م مر   بري   رن غ ر د  اةر ة  مر ة   م ارغة, 

 .1972   غر  لإت د  اعغ ق  , 
م م  شغ ة  ااة  , ال   ا  د أش  ا ن   انب   , غ  ا  م   ت غ ل غ منش غر, ك  ر  

 ., 2006 ا غ      اع     ا  مع    غ ن  , 
 .2007 ا  قع     لان ع لا , تم ي, م م  م م   بنش   نه,   ك ا     

نعمرر  ا ررم ت ي ترر د, أنرر ي  الررغ  أررش  اعصرر غ  ا  ررةن   انه رر    ابرر غ  ,   غ 
 2001  امع غة,

 ثالثاً المراجع الالكترونية:
  .2003 ام   ت   اشعغ  ,  ان ا   لااكتغ ن  ,  لإم غ    اعغب    امت  ر, 
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 أمام القاضي( أبو زيد السروجي وزوجته 1لوحة )

 .سلمانالعيسى عن  -مقامات الحريري
 

             
 ( المقامة السادسة عشر المغربية3لوحة) ي                 ( أبو زيد السروجي يوبخ والي الر2لوحة ) 

 , فن الواسطي.عن ثروت عكاشة مقامات الحريري          .        سلمانالعيسى  عنمقامات الحريري    
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 ( أصدقاء أبو زيد السروجي يعاودونه أثناء مرضه5لوحة)         ( أبو زيد السروجي يخطب في 4لوحة)

 عن صلاح البهنسي مقامات الحريري                             مقامات الحريري,, جامع سمرقند     
                               ريتشارد اتنجهاوزنن ع      

 

           
 الحريريمقامات  - ( وليمة طعام7لوحة)              سقراط مع تلاميذه مخطوط مختار الحكم ( 6لوحة)

 .الواسطي, فن عن ثروت عكاشة               م       13هـ/7 ومحاسن الكلم النصف الأول من ق  
 ريتشارد اتنجهاوزن.عن               
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 )أعداء الإسلام(المهزومين صورة ملوك الأرض( 9 )           لوحةالحارث بن همام يجد أبا زيد (  8ة)لوح

 عن أبو الحمد فرغلي        سلمان              العن عيسى  -يريمقامات الحر ,في حانة 
 
 

         
 ومحاسن الكلم النصف ( صولون وتلامذته,  11لوحة )               مجموعة من الجواري يسلمن(10)لوحة

 ن ريتشارد اتنجهاوزن       م  ع13هـ/7 الأول من قمخطوط بياض ورياض         ,بياض رسالة من رياض
           عن صلاح البهنسي        

 


